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DIAADIA

Saudavel e delicioso!

a lista de novas atitudes para  acesse www.cooper.com.br/servico-

o ano novo, certamente estd  -domiciliar-cooper/. Beba e sinta a

cuidar mais da sua satide. Para  diferenca!
isso, o Cooper Lacto é um grande
aliado. Leite fermentado com lactoba-
cilos vivos, que enriquecem a sua ali-
mentacio, ele é mais do que um leite
desnatado: é uma opgdo natural para
regular o funcionamento do intestino,
fortalecer a flora intestinal e melhorar
a absorcdo de nutrientes essenciais. O
Cooper Lacto ainda contribui para re-
forcar a imunidade, além de promover
bem-estar e qualidade de vida. Combi-
nado com uma alimentacao equilibra-
da, é um passo importante para uma
vida mais saudéavel e ativa.

Vocé adquire o Cooper Lacto nas
melhores padarias e supermercados
da regido ou recebe em casa por meio
do Servico Domiciliar Cooper (SDC).
O cadastro é rapido e simples: entre
em contato pelo telefone (12) 2139-
2230, WhatsApp (12) 99624-0776 ou

Pelo menos...

O sujeito arrumou uma amante, e a mulher
descobriu. Depois de uma bronca daquelas,

ele nem se preocupou e falou direto:

— Arrumei mesmo! E mais: ela vai

morar aqui em casa.

Como dependia financeiramente dele, a mulher,
aos poucos, acabou aceitando a situac@o e passou
a conviver com a amante do marido.

Certo dia, ela estava caminhando pela rua com o marido
quando encontraram um amigo, que estava acompanhado da
prépria amante. O clima ficou estranho, todo mundo sem jeito.
Ap6s as apresentacoes e um répido bate-papo, despediram-se.
Foi entdo que a esposa aproveitou para alfinetar:

— Benhé, a nossa é bem mais bonitinha, né?!
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Nao é apenas
um fim de ano.

E o comeco das suas
proximas conquistas. .~

O que ja realizamos mostra
que 2025 tem tudo para ser
ainda mais prospero.

Nesse novo ano, conte com
a gente para realizar seus
objetivos.

' Porque nunca foi s6 dinheiro.
E ter com quem contar.

Boas festas. 1
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DIAADIA

Curso sobre o solo

EducaPoint oferece o curso
O"Construgéo da fertilidade do
solo e elevacdo do potencial
produtivo em sistemas agropecudrios".
Por meio dessa formacao, a plataforma
ensina como adotar praticas essenciais
para construir a fertilidade do solo e
maximizar o potencial produtivo, as-
pectos fundamentais para garantir efi-
ciéncia e sustentabilidade no campo.
Com uma abordagem integrada, o
curso abrange desde o manejo eficien-
te de nutrientes e a correcdo da aci-
dez do solo até o uso equilibrado de
adubos organicos e quimicos. Também
destaca o papel da matéria organica
na melhoria da estrutura do solo, no
aumento da capacidade de retencao de
4gua e na disponibilizacdo de nutrien-
tes, fornecendo uma base sélida para
préticas sustentaveis a longo prazo.
Com apenas 43 minutos de dura-
¢do, o curso apresenta estratégias pra-
ticas e aplicaveis para transformar a
produtividade do solo. Ao final, sera
emitido um certificado digital que
comprova sua qualificacdo.

Referéncia em ensino agropecuério,
o EducaPoint conecta pesquisa e mer-
cado, oferecendo mais de 330 conte-
tdos, com 50 mil alunos ja treinados
e a competéncia de 180 especialistas.
A assinatura mensal, no valor de

R$ 74,90, garante acesso a este e a
outros cursos relacionados a producédo
agropecudria. Para saber mais, visite
educapoint.com.br/v2/ e busque por
"Construcao da fertilidade do solo e
elevacdo do potencial produtivo".

Atencao para a agenda dos médicos-veterinarios

que eventuais trocas de plantao devem ser comunicadas previamente a Portaria, por escrito. As alteracoes estao sujeitas

E m janeiro e fevereiro, a escala dos médicos-veterinarios para os plantdes seguird a tabela abaixo. E importante reforcar

a decisao dos profissionais, e a responsabilidade pelo plantdo recai sobre quem estiver na escala.

Mauro Costa e Silva Junior

Nome Telefones

(12) 99723-0734

Fernando José Peracoli

(12) 99782-3489
e (12) 3653-1550

Camilla de Souza Vieira

(12) 99796-2728

JEL T Fevereiro
Plantonistas DIET Plantonistas Dias
Bruna 4e5 Mauro le2
Robson 11e12 Bruna 8e9
Camilla 18 e 19 Robson 15e16
Fernando 25 e 26 Camilla 22e23

Robson Nogueira de Oliveira

(12) 98237-1231

Bruna Carolina do Prado Moura

(12) 99711-7410
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DIAADIA

Os avancos da producao
leiteira no Brasi

as ultimas cinco décadas, a
Nprodugéo de leite no Brasil al-

cancou um crescimento extra-
ordinario. Desde 1974, a quantidade
de leite produzido aumentou em qua-
se 400%, passando de 7 bilhoes para
mais de 35 bilhdes de litros anuais.
Esse crescimento expressivo contrasta
com a evolucdo mais modesta do reba-
nho de vacas ordenhadas, que cresceu
47% no mesmo periodo, registrando
atualmente cerca de 16 milhdes de
animais, o mesmo nimero observado
no inicio da década de 1980.

Essa disparidade revela o impres-
sionante avanc¢o na produtividade por
animal, que teve um aumento de 238%
nos dltimos 50 anos, chegando a 2.214
litros por vaca. Esse progresso permi-
tiu que o consumo per capita de leite
no Brasil saltasse de 100 para 170 li-
tros anuais em quatro décadas, bene-
ficiando a populacdo com maior oferta
e precos mais acessiveis. Esses avancos
sdo resultado direto da modernizacéo e
do aprimoramento tecnoldgico na pro-
ducdo leiteira, evidenciando o papel
crucial da ciéncia e inovacao no setor.

As informacdes detalhadas sobre essa
evolucdo fazem parte do livro "Brasil
em 50 Alimentos", produzido pela Em-

presa Brasileira de Pesquisa Agropecu-
aria (Embrapa). A publicacdo explora
a importancia econdémica e social dos
alimentos escolhidos e destaca o leite de
vaca como um dos produtos essenciais.

Com 359 paginas, a obra oferece

uma visao abrangente da contribuicao
cientifica nacional e sua relevancia
para a agroindustria brasileira. O ma-
terial estd disponivel para download
gratuito na sec@o Publicacbes, no site
da Embrapa.

Video sobre Escore de
Condicao Corporal

MilkPlay, canal de videos do
OMilkPoint, maior portal de

lacteos do Brasil, produziu um
video sobre a importancia do Escore
de Condicdo Corporal (ECC) como
ferramenta essencial para avaliar
o rebanho, identificando possiveis
problemas de reproducdo e satde
das vacas. O material disponivel na
plataforma traz explicacdes sobre

; '_ « 0 conceito de ECC, o escore ideal

em cada fase da lactacdo e sua rela-
¢do com os dias em lactacdo (DEL) e
doencas. Também sao apresentados
os riscos de escores inadequados e
como corrigi-los, destacando os be-
neficios de um manejo eficiente do
ECC. Para ter acesso ao contetdo,
basta acessar www.milkpoint.com.
br/v2/videos/ e procurar pelo video
"Escore de Condicdo Corporal, o que
vocé precisa saber".

Janeiro 2025



FUNCIONARIOS

Sou torneiro
mecanico na

Cooper

érea de manutencao da Coope-

rativa de Laticinios de Sao José

dos Campos desempenha um pa-
pel fundamental para garantir o bom
funcionamento das operacdes e a conti-
nuidade da produgdo. Com uma equipe
dedicada e especializada, o setor é res-
ponsével por assegurar que as maquinas
e os equipamentos da usina, assim como
os utilizados pelos cooperados, estejam
sempre em perfeito estado, evitando pa-
radas e falhas que possam comprometer
a eficiéncia da producao.

Entre os profissionais essenciais para
o sucesso dessa area encontra-se Fer-
nando Oliveira Silva, que esta prestes a
completar 30 anos de experiéncia como
torneiro mecanico na Cooper. Ele tem
sido um pilar da equipe, contribuindo
diretamente para a exceléncia dos pro-
cessos e a qualidade dos produtos.

Sua histéria na Cooperativa comega
em 13 de marco de 1995. "Iniciei mi-
nha jornada na Cooperativa ajudando
na manutencdo. Eu jé tinha curso téc-
nico de torneiro mecanico pelo Senai
(Servico Nacional de Aprendizagem
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Industrial) e alguma experiéncia com
torno. Depois de um tempo, fui pegan-
do o jeito e estou até hoje", lembra.

Fernando é responsavel por realizar,
entre outras atividades, o embucha-
mento de mancais, essenciais para o
bom funcionamento das maquinas da
usina, além de fazer a manutencao em
alguns equipamentos dos cooperados.
Ele explica que, no trabalho de torneiro
mecanico, o objetivo é pegar o material
bruto e desbasta-lo até o perfil deseja-
do. "Aqui trabalhamos muito com aco
inox, porque nao pode enferrujar, ja
que lidamos com pecas que entram em
contato com alimentos", diz ele.

Ao longo dessas quase trés décadas,
Fernando viu muitas mudancas tecno-
légicas na Cooperativa, especialmente
nas maquinas e nos equipamentos usa-
dos no setor de producdo. Seu trabalho
se manteve essencial durante todo esse
tempo. "Eu estou acostumado com o
torno convencional. Aqui, a atividade é
feita com precisao", explica.

Outro fator que ele destaca é o com-
panheirismo e a harmonia da equipe de

manutencdo, composta de mecanicos,
eletricistas e encanador que trabalham
em conjunto para garantir que a produ-
¢do da usina ndo pare. Fernando sente
muito orgulho em saber que seu traba-
lho é parte do sucesso da Cooperativa.
"A Cooper sempre me tratou bem. Tra-
balhar aqui sempre foi uma satisfacdo,
desde o comeco. Aprendi muita coisa e
continuo aprendendo. Pretendo continu-
ar firme e forte, entregando o melhor to-
dos os dias. Gosto muito do que eu faco",
afirma, com a confianca adquirida ao
longo de tantas décadas de experiéncia.
Fernando é amasiado com Valdenice
Oliveira, tem dois filhos, Romulo Au-
gusto e Estefania Silva, e quatro netos,
Arthur, Joana, Marina e Estela. E de Ca-
capava e hoje mora no bairro Galo Bran-
co, em Sao José dos Campos, onde leva
uma vida pacata e tranquila. Ele valori-
za muito sua trajetéria de vida: "Eu s6
tenho a agradecer a todos pela amizade
e apoio ao longo dos anos. Sou grato por
tudo o que ja passei aqui na Cooperativa
e pretendo continuar contribuindo ao
maximo para o crescimento dela".



ESPECIAL

Cuidar da lavoura é garantir

o futuro da producao

m janeiro, com as chuvas tipicas
Eda estacdo, o manejo da aduba-
¢do de cobertura no cultivo das
lavouras, especialmente do milho, tor-
na-se essencial para garantir uma pro-
ducdo de alta qualidade, sobretudo
quando destinada a alimentacdo do
gado leiteiro na préxima estacao seca.
Essa pratica, realizada apés o plan-
tio, complementa os nutrientes apli-
cados inicialmente. Durante a adu-
bacdo de cobertura, elementos como
nitrogénio e potéssio sdo incorpora-
dos para atender as demandas do mi-
lho ao longo do seu ciclo. Essa estra-
tégia é fundamental para promover
um crescimento equilibrado, aumen-
tando o rendimento e o valor nutri-
cional da cultura.

"Com a adubacéo de cobertura bem
planejada, conseguimos suprir as ne-
cessidades nutricionais da lavoura ao
longo de todo o ciclo, garantindo uma
lavoura vigorosa e produtiva. Esse
cuidado é essencial para assegurar
a qualidade da alimentacdo do gado
leiteiro durante o inverno", explica o
agronomo da Cooper, Mércio Aquino.
Segundo ele, no momento do plantio,
nem sempre é possivel aplicar a quan-
tidade ideal de fertilizantes, seja por
limitacGes técnicas ou pelo risco de
lixiviacdo — um processo de perda de
nutrientes e elementos quimicos devi-
do a acdo da agua, que pode reduzir
sua disponibilidade no solo. “A adu-
bacdo de cobertura, portanto, desem-
penha um papel estratégico, forne-
cendo os nutrientes de forma gradual
e eficiente”, completa Méarcio.

No caso do milho destinado a ali-
mentacdo animal, um manejo nutri-
cional adequado reflete diretamente
na qualidade do silo ou racdo, garan-
tindo energia e nutrientes essenciais
para o gado leiteiro.

O agronomo da Cooper esta a dis-
posicdo para orientar e apoiar no ma-
nejo da adubacdo de cobertura bem

como na administra¢do das lavouras.
Com a orientacdo de especialistas
como Marcio, os associados da Coo-
perativa tém a seguranca de adotar

praticas eficazes, que resultam em la-
vouras saudaveis e no fortalecimento
da cadeia produtiva, mesmo diante
dos desafios das condic¢oes climaticas.

Adubacao de cobertura no milho

« Essencial para a qualidade: garante uma producao de milho
saudével e nutritivo, especialmente para alimentacdo de gado leiteiro.

» Adubacdo pos-plantio: complementa os nutrientes
iniciais, com foco em nitrogénio e potassio.

» Crescimento equilibrado: aumenta o rendimento
e o valor nutricional da lavoura.

« Mitigacdo de desafios climdticos: evita perdas de nutrientes
por lixiviacdo e melhora a eficiéncia do uso de fertilizantes.

« Orientacgdo especializada: o acompanhamento técnico de
agronomos para praticas eficientes e sustentaveis é essencial.

Janeiro 2025



RETROSPECTIVA

RETROSPECTIVA.£

Chegou o momento de relembrarmos o que vivemos em 2024. A Cooperando, mais uma vez, trouxe temas de interesse
para os produtores, destacou a histéria de nossos funcionarios e trouxe sempre comunicados atuahzados da diretoria da
Cooperativa. Vamos reviver os momentos marcantes que ilustraram as capas da nossa revista ao longo do ano, celebrando
as conquistas e as histérias que marcaram nossa trajetéria.
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deverdade!

Marco 2024

0s melhores
produtos agoraem., .
novas garrafas i =

o

Cooper 89 anos!

Honestidade, seriedade e muito trabalho
ajudam a explicar o porqué de a Cooper
estar mais sélida a cada ano

€ens,
produtores de Leite!

Governo sanciona lei que institui dia 12 de julho
‘como Dia Nacional do Produtor de Leite

das Criancas!

Sempre mals fellz

Que 2025 sejaum ano de
novos horizontes, com fé,
gratidio e muitas reallzacoes

A Cooper deseja a todos os seus funcionarios, coo perado
parceiros, amigos e clientes boas festas e um Ano Novo
cheio de amor, crescimento e conquistas compartilhadas.
Juntos, vamos mais longe.

Aforca da uniao!

Somds mais fortes porque
estamos juntos!

Setembro 2024 | OufubI:o 2024 Novembro 2024 Dezembro 2024
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NATAL

(Cestas de

Mantendo a tradicéo, a Cooper realizou, em dezembro, a entrega de
cestas de Natal aos cooperados, carreteiros, distribuidores e funcio-
nérios. Durante o periodo festivo, esse momento de confraternizacao
foi mais uma vez especial, fortalecendo os lacos entre todos que, de
alguma forma, contribuem para o sucesso da Cooperativa.

Rodrigo, Vera, Sr.Bene, Giovani Daniela, Osvaldo, Sr. Bene, Patricia, Isabela, Livia,
de Freitas e Mauro Julia, Graziela, Waldik, Amanda, Igor e Rodrigo

Rodrigo, Sr Bene, Edenilton, Daniel, Giovana, Sr. Bene, Godoi, Chiquinho,
Luciane, Tadeu e Igor Rodrigo e Igor

9 Janeiro 2025



RECEITA

Torta gelada de leite com
caramelo e ganache de chocolate

-

INGREDIENTES

Base

+ 200 g de biscoito maisena ou amanteigado triturado
+ 100 g de manteiga extra Cooper

Creme de leite:

+ 500 ml de leite Cooper Top

- 1 lata de leite condensado

« 3 gemas (peneiradas)

» 3 colheres (sopa) de amido de milho

+ 1 colher (ch&) de esséncia de baunilha

» 1 caixinha de creme de leite

Caramelo

» 1 xicara (cha) de acticar

* 1/4 de xicara (cha) de dgua

» 1/2 xicara (cha) de creme de leite fresco

* 1 colher (sopa) de manteiga extra Cooper
Ganache de chocolate:

+ 200 g de chocolate meio amargo picado
» 1/2 xicara (cha) de creme de leite fresco

MODO DE PREPARO

Base

 Misture o biscoito triturado com a manteiga até formar uma
farofa timida.

* Forre uma forma de fundo removivel (20 cm de didmetro),
pressionando bem com as costas de uma colher.

« Leve ao freezer enquanto prepara os cremes.

Creme de leite

« Em uma panela, misture o leite, o leite condensado, as gemas
peneiradas e o amido de milho.

+ Cozinhe em fogo médio, mexendo sempre, até engrossar.

* Retire do fogo, adicione a esséncia de baunilha e o creme de
leite, misturando bem.

« Deixe esfriar completamente antes de usar.

Caramelo

« Em uma panela, misture o acticar e a agua e leve ao fogo médio,
sem mexer, até formar um caramelo dourado.

« Retire do fogo e adicione o creme de leite fresco e a manteiga,
mexendo vigorosamente até formar um creme liso. Reserve.
Ganache

« Derreta o chocolate meio amargo no

micro-ondas ou em banho-maria.

+ Misture o creme de leite fresco até obter

uma ganache homogénea e brilhante.

Montagem:

« Sobre a base de biscoito ja firme, espalhe o creme de leite frio,
alisando bem.

« Por cima, espalhe o caramelo, formando uma camada uniforme.
+ Finalize com a ganache de chocolate, cobrindo toda a superficie.
« Leve ao freezer por pelo menos 4 horas.

Cooperando n° 527
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LES

ANIVERSARIANTES

COOPERADOS

Janeiro (2* quinzena)

Dia 17: Andrea Souto de Paula Ferreira.
Dia 20: Benedito Sebastido de Sousa.
Dia 24: Alvimar Campos de Paula.

Dia 25: Airton Marson Junior.

Dia 26: Mauro Andrade da Silva.

Fevereiro (1* quinzena)
Dia 9: Luiz Augusto de Souza Neto.
Dia 14: Jodo das Mercés Almeida.

FUNCIONARIOS

Janeiro (2° quinzena)

Dia 18: Leonardo da Gama Silva.

Dia 20: Rogerio Correa.

Dia 21: Waldik Acéacio de Medeiros.

Dia 23: Guilherme de Oliveira Santos.
Dia 25: Luciano de Andrade Ferreira.
Dia 30: Thiago Rodolfo da Silva Amaral.
Dia 31: Isabel Rocha Vieira.

Fevereiro (1* quinzena)

Dia 12 Bruno Andrade de Godoi,
e Wellington Hernani dos Santos da Silva.
Dia 2: Kleber Rodrigues Correa.

Dia 4: Katia Aparecida de Oliveira
Guimaraes Campos.

Dia 7: Ana Clara Oliveira dos Santos
e André Carlos Pereira Barbosa.

Dia 9: Abel de Morais.

Dia 14: Carlos José de Freitas.

Dia 15: Raphael Coimbra Simoes.



BALDE CHEIO

Ranking do produtor

Cooperativa de Laticinios de Sdo José dos Campos

DEZEMBRO 2024 ® b
. rupoourho

T N A
= Més 3
S| 1° Aiton Marson Junior - Cagapava 112104 Py, #

€24 .yt o 580
% 2° Rodrigo Afonso Rossi - Cagapava 104.044 B
=l 3 Hissachi Takehara - Jacarei 97.397 G O
= AR oo rupo Ourho
é 4° Benedito Vieira Pereira - Jambeiro 73.796 - I ~ o

5°  LuizAberto Duarte Lowaio - Taubats 57351 € exceiencia em

6°  IgorAlfred Tschizik - Paraibuna 36.821 presta géo de Sewigos
7 Andrea Souto de Paula Ferreira - Sao José dos Campos 26.730 e m f a C" iti es e R H )

8° Claudio Muller - Sao José dos Campos 25.421

&P Jo@o Batista de Oliveira - Paraibuna 24.110 e v e R e &
10°  Clayton Moreno Morais - Sdo José dos Campos 23.464 na ges t30 de PEessoas. eg
11°  Eugenio Deliberato Filho - Mogi das Cruzes 22.262

12°  Adilerso Fonseca Miranda - Cacapava 19.608 Ja concluiu mais de 130 mil empregos e
e Ry e 19,559 conta com mais de 2 mil colaboradores.
14°  José Benedito dos Santos - Paraibuna 19.000

15°  Augusto Marques de Magalhes - Cagapava 18.956 Solu 9695 em facilities

16°  Alexandre Racz - Cacapava 17.623 - Zeladoria;

17°  Elisabeth Armbrust Mascarenhas - Sao José dos Campos 16.527 - PO rta ria Remo-ta;

18°  Antonio Otavio de Faria e Outro - Natividade da Serra 16.330 = Vlg | Ia nda;

19°  Alvimar Campos de Paula - Cagapava 15.539 - Monitoramento;

20°  José Hernandes Pereira - Sdo José dos Campos 15.188 = PO rna l'I"d 24h

21°  Geraldo José Peretta - Cagapava 14.420 =

22°  Cicero de Toledo Piza Filho - Paraibuna 13.090 SOILI (_;OES em R H

23°  José Marcos Intrieri - Jambeiro 12.951 = MéO de Obra tempo rélja[efetiva;
24°  Gustavo Henrique Mendes Mota - Paraibuna 11.835 B ReCrUta mer'lto e Sele(;ao'

25°  Rafael Everton dos Santos Intrieri - Jambeiro 10.823

26°  José Francisco de Carvalho - Sdo José dos Campos 10.740 Com sedes em S&o José dos Campos,

279 José Paulo de Souza - Igaraté 10.042 Taubaté, Lorena e Mogi das Cruzes.

28°  Antonio Carlos Nahime - Cagapava 9.197 Entre em contato e fale com um dos nossos

29°  José Camargo de Castilho - Jambeiro 8.840 e s

30°  Jandir Ferreira de Carvalho - Sdo José dos Campos 8.743

MOUROES ALPINA. [ PAU PRA TODA OBRA.

Madeiras de eucalipto com a garantia do tratamento em autoclave.

£ Mourdes, esticadores e
palanques para currais Madeira serrada sob encomenda

£ Esteios, linhas e caibros rolicos
£ Postes para eletrificagéo interna % IALPI NA

ALIPT O S
£ Pontaletes, lenha e né de pinho

Rod. dos Tamoios, 3524 V. Sdo Bento - SJCampos (0xx12) 3923-5201
11 Janeiro 2025



GRUPOS DE 60 MESES

Tabela de dezembro/2024 | O valor das prestagées pode variar de acordo com o valor do crédito.

Mobi Like 1.0

Parcelas 70% Parcelas 80% Parcelas
1.00645/ 1.150-%/ /1 43760 ==

crédito de R$ 52.500,00 crédifo de R$ 60.000,00 crédito de R$ 74.990,00

HB20 1.0

Saveiro 1 Qﬁa

Parcelas

1.916-°

Parcelas

1.705-%8 gF<

crédito de R$ 88.990,00

sopiA DAIDS DSupunBas ap oJulmy - soalpasAl suaBow

Argo 1.0

Parcelas
2.932-39

crédito de RS 152.9%20,00

Parcelas :
1.62930 8

crédito de R$ 84.990,00

Acesse o site e veja todas os modelos

E n_E Av. Cassiano Ricardo, 441 - Jd. Aquarius
Sdo José dos Campos - SP '

08007707811 | www.vinac.com.br conso’rc'-os

E- - f /vinacconsercios (O] @vinacoficial




