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DIAADIA

Experimente.
Voce vail adorar!

-

océ conhece o Cooper Lacto?
Faz pouco mais de um ano que
o produto foi lancado no merca-
do e tem agradado em cheio o paladar
dos consumidores. A bebida é um leite
fermentado rico em lactobacilos vivos,
componentes que melhoram o funciona-
mento do intestino e oferecem grandes

Para foda a faméial ~
nmhm e ——— ey

OO

beneficios para a flora intestinal. Além
disso, eles ajudam a manter a absorc¢ao
de nutrientes e fortalecem a imunidade.
Apresentado em garrafas com peso li-
quido de 900 gramas, o produto pode
ser encontrado nas melhores padarias e
supermercados da regido ou adquirido
via Servico Domiciliar Cooper (SDC).

Ganhei de voce!

Dois amigos, ja velhinhos,

conversando na praga. g
O primeiro fala que esta se =
sentindo muito bem. Q
— Estou me sentindo como um adolescente. é
Levantei-me com uma disposicao sem igual.

Ja fiz meus exercicios, tomei um belo café da
manha e estou pronto para as atividades do dia.
— Ah, mas entdo eu ganhei de vocé, diz o outro.
— Por qué?

— Estou me sentindo um recém-nascido: ja sem cabelos,
sem dentes e, enquanto vocé falava, senti que precisava
de uma fralda. Acabei de fazer xixi nas calcas.
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LOJA
AGROPECUARIA

Peca pelo
WhatsApp! (®

Q s lojas agropecudrias da Cooper estdo funcionan-

do de segunda a sdbado, normalmente. Todas as
medidas sanitarias, em razdo da pandemia, estdo
sendo respeitadas. Em Sao José dos Campos, para evitar
deslocamentos, os produtores podem fazer os pedidos
pelo WhatsApp: 99669-0432. Para quem preferir fa-
zer uma ligacdo, o niimero de atendimento é o mesmo. E======

Veja quais medicos-veterinarios estarao de plantao

s médicos-veterinarios da Cooper estardao de plantido de acordo com a escala abaixo. Como pré-estabelecido, as trocas
devem ser comunicadas a Portaria por escrito e com antecedéncia. Mudancas ficam a critério dos profissionais e a

responsabilidade pelo plantao é de quem estiver na escala. Nome Telefones

Agosto Setembro Mauro Costa e Silva Junior | (12) 99723-0734
Plantonistas Dias Plantonistas Dias S — (12) 99782-3489
. (12) 3653-1550
Mauro 1°e2 Geraldo 5 6e7
. . (12) 99769-4848
Geraldo 8e9 Geraldo Nogueira Mancilha (12) 99712-6056
Robson 12e13 o _—
André 15 e 16 André Alexandre Gagliotti (12) 99703-0133
Camilla 19 e 20 José Edvar Simdes Junior (12) 99611-8030
Junior 22e23
Camilla de Souza Vieira (12) 99796-2728
Fernando 29e 30 T A%y Robson Nogueira de Oliveira (12) 98237-1231

~ sitio Shalon, localizado no bairro do

Bezerras gemeas no Turvo Omo, Zons norte de. S0 José dos
Campos, teve uma grata surpresa re-

centemente. O proprietario, associado Clayton
Moreno Morais, conta que comprou uma no-
vilha e, algum tempo depois, sua primeira cria
foi normal. J& na segunda vez, o filhote néo
vingou. Ela entao pegou anemia e adoeceu. “O
veterindrio Robson Nogueira, da Cooper, nos
ajudou bastante. Passou todos as orientacoes e
indicacdo de medicamentos. Toda semana, ele
acompanha o estado dela”, explica. Aconse-
lharam o cooperado a vender a vaca, mas ele
ndo quis. “Resolvi cuidar direitinho dela até
que estivesse boa novamente”, revela Clayton.
Foi entdo que ela pegou cria novamente e,
dessa vez, deu tudo tdo certo que nasceram
duas bezerras gémeas. “O primeiro bichinho
& ela pariu sozinha; ja o segundo, Samuel, que
ﬂsﬂ y o trabalha no sitio, teve que ajudar”. A proprie-
: dade, que conta com aproximadamente 65
cabecas de gado em lactacdo, terd em breve

) j)é: Dilson Moreno Sanches;.Clayton Moreno . . . . .
Bl S tibterinario), Samuel Rampsiioreno o reforco na produtividade dos dois animais.

abriel Moreno de Lima: Agachados, da direita pra Eles nasceram saudaveis e encheram de ale-
erson Fernando Onoffre, Ryan Daniel Moreno Sanches. gria a lida da equipe no sitio.
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ORIENTACAO TECNICA

CBT, CCS e percemtual de gordura:
os amigos da qualidade da Leite!

Saiba o que eles representam no exame e na pratica

Dra. Camilla de Souza Vieira

qualidade é um dos assuntos mais
Acitados atualmente. Fazer um

produto de exceléncia, dentro
dos padroes e com seguranca alimentar
se tornou algo primordial e indispensa-
vel, o que mudou gradativamente o per-
fil do nosso produtor tanto na questao
econdmica e de gestdo da propriedade
quanto no seu compromisso e responsa-
bilidade com toda a cadeia.

Ap6s anos nessa caminhada, o objeti-
vo se tornou universal. A qualidade é o
ponto principal, e a busca por informa-
¢do fez o produtor expandir o seu conhe-
cimento e cogitar mudar hébitos, mudar
o conceito de produtor e se tornar um
verdadeiro empreendedor rural. A jorna-
da pela adaptacdo é ardua, requer com-
prometimento, investimento e dedica-
¢do, porém o retorno é garantido. Todo
o esforco seré revertido em um produto
seguro, com alta qualificacdo e aceitabili-
dade, e a retribuicao financeira sera ape-
nas reflexo do seu trabalho. O primeiro
passo é querer fazer um produto de qua-
lidade; os passos seguintes serdo conse-
quéncias da sua conduta como produtor.

Os itens CBT, CCS e gordura sdo
sempre descritos no nosso exame e
tém uma influéncia muito grande no
quesito qualidade. Ja sdo indices inti-
mamente conhecidos dos produtores,

mas o que eles representam no exame
e como maneja-los na pratica?
Comecaremos com a Contagem de
Bactérias Totais, o famoso CBT, que in-
dica o grau de contaminagdo do nosso
produto. O leite é um dos alimentos mais
ricos e, como consequéncia, também pro-
porciona um ambiente favoravel para o
desenvolvimento de microrganismos ma-
léficos, os quais contaminam e alteram a
composicdo do leite, tornando-o de bai-
xa qualidade. Valores fora dos padroes
indicam deficiéncia nos cuidados com a
limpeza e higienizacdo tanto dos equi-
pamentos de ordenha quanto do sistema
de refrigeracdo. Fatores como a higiene
pessoal do ordenhador, higiene dos tetos
(pela presenca de mastite), higienizacao
inadequada das superficies de contato e
temperatura inapropriada de conserva-
¢do do leite transformam os equipamen-
tos de ordenha e de resfriamento em vei-
culadores de bactérias, proporcionando
ambiente favoravel para a formacao de
biofilme (placas bacterianas) e conse-
quentemente aumento do CBT.
Resumidamente, o CBT se refere a lim-
peza e higienizacdo. Valores muito altos
nos mostram que algo estd errado nesse
processo e que medidas higiénico-sanita-
rias devem ser tomadas para melhorar o
manejo. Isso se refere tanto ao ambiente

quanto aos funcionarios que participam
do procedimento; outro fator de grande
importancia é a qualidade da agua.

Ja a Contagem de Células Somaéticas,
a CCS, é representada por células de des-
camacao do epitélio da prépria glandula
mamadria e por células de defesa (leucé-
citos) que passam do sangue para o tibe-
re. Quando hé inflamac¢do no tibere da
vaca, o sistema imunolégico envia célu-
las de defesa, por isso ha aumento do nt-
mero de células sométicas no leite. Essa
inflamacdo visivel do tibere é chamada
de mastite clinica. A doenca também
pode se apresentar na forma subclinica,
quando nao hé alteragdes visiveis no lei-
te ou no tbere. A CCS é uma das formas
de se diagnosticar a mastite subclinica,
além do teste CMT, que deve ser feito
com frequéncia na propriedade.

Resumidamente, a CCS se refere a
satide do tbere: casos de mastite clini-
ca, quando existe alteracdo na glandula
mamaria e no leite, e subclinica. Geral-
mente, vacas que nao sao secas no mo-
mento adequado e permanecem muito
tempo na ordenha possuem CCS alta e
consequentemente sdo responsaveis pelo
aumento desse indice no tanque.

Quanto ao percentual de gordura, a le-
gislacdo permite o valor minimo de 3%,
mas qual a influéncia desse valor na qua-

As racoes Cooper Bovileite tém Tortuga!
A Cooper utiliza 100% da tecnologia dos minerais organicos Tortuga ,
por meio do Novo Bovigold.
. Maior Biodisponibilidade;

. Melhor Qualidade do Leite;

. Maior Lucratividade.

QM[I\')A)C o L(’/Ik comeca A{W‘;’

08000116262 | www.tortuga.com.br

W
TORTUGA
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lidade do produto? Isso se deve ao valor
nutritivo do leite e aos processos apds a
sua producdo: um leite “magro” gera fa-
lhas nos processos de subprodutos, o que
diminui a qualidade ou até mesmo invia-
biliza a sua producdo. Esse fator explica
a exigéncia minima, assim valores acima
sdo sinénimos de qualidade. Percentual
de gordura abaixo do valor minimo esta

relacionado com a alimentac@o, pois die-
tas desbalanceadas (relacdo proteina e
energia, volumoso e concentrado) podem
diminuir a gordura presente no leite.

A gordura estd intimamente ligada
a satide do rtmen (ruminacdo = “re-
moer”) por causa da manuten¢iao do pH
ruminal, sendo a quantidade e qualida-
de da fibra alguns dos fatores principais.

Valores muito baixos sdo consequéncias
de desnate, e a retirada de gordura na
propriedade é ilegal. Nessa caminhada,
cada evolugio é importante. Entdo bus-
que informac@o e se adapte, pois todo o
esforco serd recompensado! Lembre-se
que o quadro de profissionais da Cooper
estd a disposicdo para mais informacoes
e assisténcia técnica especializada.

Na pratica 0 que fazer?

« Deficiéncia nos procedimentos * Respeitar os procedimentos de limpeza e higienizacdo
« Contagem de Bactérias Totais. de limpeza e higienizagao. (procedimento padrdo e frequente).
CBT » Grau de contaminacao do leite. « Deficiéncia na higiene pessoal. » Realizar o pré-dipping;
« Valores acima: leite de baixa qualidade. « Deficiéncia no resfriamento do leite « Fazer manutencao no tanque.
* Limite permitido: até 300 (x1.000 UFC/ml). (velocidade e temperatura 4°C). + Manter a qualidade da 4gua (sugestdo: pastilha.
« Deficiéncia na qualidade da agua. Consulte o técnico).
, L. « Presenca de mastite tanto clinica como subclinica. « Fazer teste da caneca de fundo preto (toda ordenha).
« Contagem de Células Somaticas. o X X P .
. . . * Animais muito tempo na ordenha * Realizar o teste CMT (minimo quinzenal).
» Grau de mastite (clinica e subclinica). “ - . PP
CCS . R . . (vacas de “bezerro velho”). * Realizar o pés-dipping.
« Valores acima: leite de baixa qualidade. o . . X L
. . . * Deficiéncia no tratamento da mastite. « Tratar efetivamente a mastite e respeitar linha de ordenha.
+ Limite permitido: até 500 (x1.000 UFC/ml). A - .
« Deficiéncia na linha de ordenha. * Realizar corretamente a secagem das vacas.
« Valor nutritivo. * Relacionado & alimentacéo. * Balancear a dieta.
Gordura « Base para subprodutos (palatabilidade). + Satide ruminal (pH). * Melhorar a qualidade e a quantidade de fibra na dieta.
+ Valor permitido: minimo 3%. « Quantidade e qualidade da fibra. « Utilizar tamponantes (consulte o técnico).

> Bayovac
Clostridioses

Vacina para
prevengao de
Carbunculo
Sintomatico,
Gangrena Gasosa
e Enterotoxemias

Referéncias: Embrapa gado de leite. Producéo de leite de qualidade. 2020.

doencas
reprodutivas

-
Bayovac

L

Tratar Bem

Bem-pstar Andmal
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ESPECIAL

inverno daquele ano nfo estava

tdo rigoroso, mas as temperatu-

ras ainda assim estavam baixas.
Joaquim, ou Quinzé, como era tratado
pelos mais intimos, revirou-se na cama
até por volta das 3h30 da madrugada.
Ele tinha satde de ferro, sua proprieda-
de estava mais do que preparada para
enfrentar as dificuldades da época. Mas,
0 que se encarregava de tirar o sono do
inquieto pecuarista, j& que o frio, seu
companheiro havia muitas temporadas,
ndo era o problema? Os primeiros raios
de sol, naquela manha de domingo, tra-
ziam consigo o orvalho que escorria pela
vegetacdo e uma boa nova que encheria
de esperanca o coracdo de Quinzé e de
outros vinte amigos. A espera até entao
era por dias melhores e por uma chance
de poder vencer na vida como produto-
res de leite e com mais seguranca. Era 25
de agosto de 1935, e nascia, em meio a
esse cenario, a Cooperativa de Laticinios
de Sao José dos Campos. O grupo tinha
plena conviccdo de que, a partir dali a
luta j& ndo seria mais solitaria, mas forja-
da por unido, coragem e muita garra. Era
apenas o inicio de uma histéria marcada

Cooperando n° 474

untos desde sempre

por muitas vitdrias que certamente sé fo-
ram possiveis gracas a bravura, a forca e
ao entusiasmo desses fundadores.

O nome do personagem no inicio do
texto e alguns detalhes sdo simbdlicos,
é verdade, porém todo o resto retrata
a histéria de cada pecuarista cuja tra-
jetéria estd ligada a Cooperativa. Ao
chegar de maneira s6lida aos 85 anos
de histéria, rendemos uma justa home-
nagem aos produtores pioneiros, que
ousaram sonhar em fazer da atividade
leiteira uma forma de vida. J& se pas-
saram oito décadas e meia e a semen-
te que foi plantada no passado gerou
intimeros frutos, todos com o mesmo
DNA: amor pelos animais, dedicacdo
sem fim a propriedade e uma paixdo
inesgotével pelo trabalho com o leite.

Diuturnamente, ndo importa a esta-
¢do, se sdo dias de semana ou nao, datas
festivas ou de folga; para os produtores
de leite, descanso significa apenas uma
pausa, ao cair do sol, para comecar tudo
novamente quando o galo anunciar a
chegada de um novo amanhecer.

A revista Cooperando homenageia
com o0s mais sinceros parabéns aqueles

que ja foram parte da familia Cooper
ou que ainda pertencem a ela, por tudo
que construiram e continuam a fazer
nos dias de hoje. Uma Cooperativa sé-
ria, forte e capaz de superar os mais
complicados dos obstaculos. Mirando
nos exemplos de seus antecessores, 0s
associados sabem que a forca de todos
juntos é muito maior.

A data € tnica, e a celebracdo por
tantas primaveras seria mais que es-
pecial. Nao fosse o momento pelo
qual o mundo passa, que requer cui-
dado e respeito com a prépria satide
e a do préximo, a comemoracao seria
outra. Em virtude da pandemia, as
solenidades estdo adiadas. Contudo,
ao completar 86 anos, o desejo é que
um reencontro festivo possa final-
mente ser realizado.

Aos clientes, fornecedores, parcei-
ros, distribuidores, funcionarios e ami-
gos, fica o sincero muito obrigado pela
confianca depositada; e aos produto-
res, a certeza de que outras batalhas
certamente virao, mas, como acontece
hé 85 anos, a luta sera sempre conjun-
ta e o sucesso de todos.

(41) 3333-7920 - vilavet@vilavetsaudeanimal.com.br - WWW. wla\retsaudeammal com.br
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SECA

A estiagem e a preparacao
para o proximo periodo

bro, daqui a aproximadamente

90 dias, é que serd possivel me-
dir o tamanho da estiagem pela qual
a regido estd passando. A provavel
diminuicdo da vazdo dos cérregos e
das minas podera mostrar como resul-
tado uma menor reserva das aguas do
subsolo. Isso em funcdo do que ocorre
agora com o clima. No momento, po-
demos afirmar que a escassez de dgua
estd intensa e mais acentuada que
em outro anos. Certamente, h4 locais
em que o problema é percebido com
maior ou menor intensidade.

Houve chuvas em fevereiro, mas, com
pouca precipitacdo em marco e abril,
o periodo das aguas teve uma duracdo
mais curta do que o normal. Quem ajuda
a elucidar mais o assunto é o engenhei-
ro agronomo da Cooper, Marcio Aqui-
no. Ele confirma que os efeitos do que
ocorreu no inicio do ano sdo enfrentados
agora e fala como fica daqui para frente.
“Se tivermos poucas chuvas no ultimo
quarto do ano, fard muita diferenca. Isso
porque, em agosto, normalmente temos
mais ventos e a incidéncia do sol nos dl-
timos meses também é maior. Com isso,
ha mais evaporacdo e calor mais intenso,
o0 que contribui para termos uma vegeta-
¢do mais seca, além de impedir a rebrota
das pastagens e capineiras”, explica.

Por tudo isso, Marcio destaca o que a
revista Cooperando tem publicado com
frequéncia nos ultimos meses: o plane-
jamento faz muita diferenca para o pro-
dutor. “Somente quem tem reservas para
alimentacdo do rebanho e com previsao

Somente a partir do més de outu-

de sobras é que estd bem mais tranqui-
lo agora. E o resultado para aqueles que
cuidaram da produtividade da lavoura,
conservaram bem e ndo tiveram muitas
perdas em silo”, acrescenta.

E preciso lembrar que o agravante de
todo esse processo é o periodo de forma-
¢do de cotas, que vai até 31 de agosto.
Ou seja, ndo tratar bem do gado neste
periodo trard consequéncias por um
longo tempo. “Estamos vivendo a época
precisa em que os animais bem alimen-
tados chegarao ao cio no momento certo.
Estou falando especificamente do cuida-
do e atencao que o produtor precavido
precisa ter com o manejo do rebanho. J&
estd provado que a alimentacdo é parte
essencial para o sucesso da atividade nas
propriedades®, reforca Marcio.

Para quem ndo conseguiu uma pro-
dutividade desejada, ele aconselha ve-
rificar os porqués. “Questionar se faltou
adubacio, se o plantio foi feito na época
certa, se a preparacgdo foi correta, se as
corre¢des do solo foram bem realizadas.
Claro que, as vezes, o produtor faz tudo
isso e ainda sofre com as intempéries e
por alguma razio ndo consegue colher
na época certa. Lidar com o clima e com
a lavoura é assim mesmo.” Marcio fina-
liza dizendo que a ocasido para se pre-
parar para o préximo periodo é agora.
“Pensar na andlise e preparacao do solo,
calagem, no que seré plantado e que tipo
de volumoso sera formado: mais milho,
mais capim ou cana? Nunca é cedo de-
mais. Quanto maior for o planejamento,
menor serdo os riscos e, consequente-
mente, as chances de algo dar errado.”

TOPOGRAFIA
BRAVO

www.bravotopografia.com.br

ATENCAO!

Ja regularizou
seu sitio, imovel
ou terreno?

SERVICOS DE TOPOGRAFIA

Regularizacao de Imoveis
Urbanos e Rurais

Demarcacao de Terrenos

Medicao de Terrenos

Usucapiao
-

bravo.topografia@gmail.com

Marcos Bravo
(12) 9 9671-1001

FACAUMA i
CONSULTA
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COOPERADO DO MES

Uma historia de
persisténcia e de
continuidade

eu nome é Sylvio dos Santos, tem

mais de 50 anos como associado

e, no més que vem, completa 80
de idade. A frente do Recanto Julia-
na, um dos trés sitios que administra,
em Monteiro Lobato, ele compartilhou
um pouco da sua histéria de vida. Na
entrada da propriedade, imponentes
palmeiras imperiais, plantadas ali ha
cerca de 18 anos, entregam um pouco
do zelo e do carinho que tem com as
propriedades, com os animais e princi-
palmente com a sua familia.

A trajetéria do cooperado registra
momentos de luta, criatividade e muita
persisténcia. O avo, Geminiano Alves
dos Santos, estabeleceu-se em Mon-
teiro em 1906, deixando para trds um
armazém a fim de comprar uma pro-
priedade com aproximadamente 300
alqueires. Naquela época, a terra, mui-
to barata, foi arrematada por vinte mil
réis. Seu pai, Joao Ribeiro dos Santos,
tinha entdo 14 anos. O trabalho con-
sistia, no inicio, em desmatar e plantar
café, até que a crise da politica cafeeira
mudou os negécios da familia. “Come-
camos a trabalhar com o leite e ndo pa-
ramos mais. Meu pai nado foi fundador
da Cooper, mas, pouco tempo depois
de a Cooperativa ser criada, ele ja co-
megcou a enviar leite para 1a”, conta.

Aos 12 anos, Sylvio teve uma brilhan-

— — _
. wﬂ

Mastize 71 [
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te ideia: pedir ao pai um pedaco de terra
para plantar arroz. A iniciativa escondia
um propésito maior. “Eu cuidava sozinho
da lavoura, de cabo a rabo, e a producao
eu trocava com o meu pai por uma be-
zerra. Ele entdo acordou comigo que os
animais machos ficariam com ele e as fé-
meas seriam minhas. Eu tinha uma mar-
ca (SS) que colocava em todos os meus
animais e, com o passar do tempo, meu
plantel chegou a 23 animais”, conta.

Ele seguiu trabalhando com o pai
até que se casou, em 1968. Maria Licia
dos Santos, hoje enfermeira aposentada,
tem sido sua grande companheira em
todos esses anos. Sylvio faz questao de
registrar um importante agradecimento.
“J& sao 52 anos de casados. Ela sempre
morou na cidade, decidiu viver comigo
na roga e esta firme desde entdo. Devo
muito a ela e, sem dividas, se nao fos-
se essa unido, nao teriamos nada do que
construimos até hoje. O apoio e a ajuda
que recebo dela sao fundamentais.”

Apesar das dificuldades proprias
de um pecuarista de leite, o associado
continua a incentivar a lida no campo.
A maneira como decidiu fazer isso em
familia conecta o passado, o presente e
o futuro de seu legado. “Dei para uma
de minhas netas, a Nicole, uma novilha
e expliquei que ela ndo precisaria plan-
tar arroz para ganhar seu bichinho”,

AS SO

para seu reoan no

acrescenta com um sorriso sincero de
quem absorveu bem as licbes dadas
pelo pai. Do presente que Nicole ga-
nhou, ja nasceram trés crias, sendo um
macho e duas fémeas. Sylvio combinou
com a neta que os machos ficam com
ele e as fémeas com ela. O cooperado
pegou sua antiga marca SS, usada du-
rante anos com o seu rebanho, e pediu
para substituirem um dos “s” por um N
para a menina também poder identifi-
car seus animais. Os ensinamentos que
passaram do avo para o pai e para o fi-
lho parecem que enfim terdo uma justa
continuidade. Lidar com os animais esta
no sangue da familia, e a mesma paixao
que corre nas veias de Sylvio comeca a
ser despertada também em Nicole.

Sua relacdo com a Cooperativa

Cooperado ha mais de cinco décadas,
Sylvio foi um dos primeiros a entregar o
antigo leite B, nos anos de 1970. Sobre a
Cooperativa, ele afirma que a ajuda que
recebe é muito importante. Para os ou-
tros cooperados, ele reforca a importan-
cia da perseveranca. “Nao podemos nos
deixar abater pelos desafios e amolecer.
Temos que lutar sempre. Nao é facil,
mas vocé tem que acreditar e continuar
a se dedicar sem deixar de procurar pe-
los avangos, pela tecnologia e ver o que
e como pode ser melhorado sempre.”

§ iy



REVENDEDOR

Atradicao

portuguesa
em Cacapava

m fevereiro de 2015, a Rua Gon-
Egalves Dias, mais precisamente

na altura do ntmero 140, em
Cacapava, ganhou um novo estabele-
cimento. A Padaria Petelecos, inaugu-
rada naquele ano, completou em 2020
cinco anos e vem agradando com um
excelente atendimento os moradores
dos bairros Jardim Amalia, Vila Santos,
Primavera e Village das Flores.

A variedade de produtos é grande.
Sao paes salgados e doces, bolos secos,
confeitados, trancas, roscas doces re-
cheadas, vanderleias, pao de queijo de
fabricacdao prépria com ricota Cooper,
carolinas, tortas e tortinhas de frutas,
brigadeiros, beijinhos, arroz doce, can-
jica, broas de milho simples e rechea-
das. Além de tudo isso, ainda existem
diversas opc¢des em paes integrais.

A especialidade da casa é o bolinho
de bacalhau, receita da av6 de Filipe
Aratjo Soares, que é um dos proprieta-
rios e natural de Portugal. O estabele-
cimento também oferece almoco todos
os dias, com carnes, acompanhamentos
e saladas variadas por quilo ou em pra-
to feito (marmitex). Guido Fontgalland
Nantes Filho, também proprietario
e socio de Filipe, explica que os prin-
cipais pratos sdo o virado a paulista
(segundas-feiras), a feijoada (quartas e
sdbados), vaca atolada (quintas-feiras),
dobradinha (sextas-feiras) e rabada (sé-
bados). “No momento, nossa copa nao
esta aberta para servirmos no local, mas
entregamos em toda a cidade, nos bair-
ros vizinhos a padaria e ndo cobramos
taxa de entrega. A noite, servimos ou
entregamos caldos diversos”, completa.

A Petelecos também vende pizzas sal-
gadas (12 sabores) e doces (3 sabores),
sucos naturais, refrigerantes, cervejas, vi-
nhos e cachacas. Os atendimentos no lo-
cal giram em torno de 8 mil clientes por
més e no espaco, em torno de 200 m?
trabalham 14 funcionarios.

Sobre os produtos Cooper, Guido
explica que muitos procuram a marca.
“As pessoas buscam os leites, a mantei-
ga e a ricota. Alguns fazem questdo do
Cooper Light e a venda do Cooper Zero
Lactose vem crescendo rapidamente.”
Ele destaca um grande beneficio da
parceria estabelecida com a Coopera-

Padaria Petelecos

tiva. “A confianca que seus produtos
adquiriram no mercado auxiliou nosso
posicionamento como estabelecimento
confiavel”, conta.

Quanto aos planos para o futuro, o
proprietéario avisa que o objetivo é a di-
versificacdo do mix de produtos e o au-
mento da linha de paes integrais. “Que-
remos também ampliar a nossa copa com
a apresentacdo de cardapios especiais,
como € o caso do nosso bolinho de ba-
calhau, outros produtos tipicos e aumen-
to da nossa linha de laticinios. Estamos
certos de que a Cooper estard conosco na
construcdo desse futuro”, arremata.

Rua Goncalves Dias, 140 — Jardim Amalia — Cacapava (SP).

Os ntiimeros para contato sao: (12) 3653 7759 e (12) 99638 7769 (também WhatsApp).
:: Funcionamento: das 6h as 22h - O almoco é das 11h as 14h. :: Servicos: Almoco, padaria com paes, bolos,
doces e salgados, pizzas, caldos diversos e bolinho de bacalhau. Sistema delivery.

Agosto 2020



RECEITA
\\

Talharim a parisiense

INGREDIENTES

+ 1 pacote de talharim largo

* 500 g de peito de frango desfiado e temperado a gosto
* 250 g de presunto cortado em tirinhas

* 1 copo de Requeijdo Cremoso Cooper

+ 1 litro de leite Cooper Top

+ 1 lata de creme de leite

+ 150 g de Queijo Mussarela Cooper ralado grosso
+ 150 g de Queijo Mussarela Cooper para gratinar
* 3 colheres (sopa) de maisena

+ 2 tabletes de caldo de galinha

* 2 cebolas bem picadas

* 4 dentes de alho socados

+ 1 colher (sopa) de Manteiga Extra Cooper

+ Sal a gosto

MODO DE PREPARO

1. Cozinhe o talharim até que esteja al dente.

2. Coloque a Manteiga Extra Coopetr, as cebolas

e o alho na panela e deixe dourar.

3. Adicione o caldo de galinha, o presunto e o frango
desfiado.

4. Acrescente o leite Cooper Top e a maisena para
engrossar (dissolva a maisena em um copo com leite antes
de colocar na panela).

5. Adicione o requeijao Cremoso Cooper, o creme de leite
e 0 Queijo Mussarela Cooper ralado.

6. Coloque o macarrdo em um refratario e deixe-o gratinar
com o restante da mussarela, até que fique dourado.

COMPROVE O
EFEITO
FOSFOSAL

PR At T S

AQUI TEM

FOSFOSAL

UMA INJEGAQ DE PES

Nirbac
Shaping the future of animal heolth

Cooperando n°® 474 10

ANIVERSARIANTES ellE

COOPERADOS
Agosto (2° quinzena)

Dia 27: Augusto Marques de Magalhaes.
Dia 30: Jodo Aparecido Corra.

Dia 31: Dinaura Vitorio Carvalho.

Setembro (1* quinzena)
Dia 14: Ida Maria Monteiro Cerqueira

e Joao Batista de Oliveira.

FUNCIONARIOS
Agosto (2° quinzena)

Dia 15: Everton Willian Medeiros.
Dia 19: Bruno José Amaral da Silva.
Dia 20: Gabrielle Xavier Moreira.

Dia 21: Alexandre Barreto dos Santos.
Dia 22: Luciano Cardoso de Medeiros
Junior e Valteci Osvaldo Dionfsio.
Dia 24: Antonio Markennedy Eugenio
Monte e José Angelo dos Santos.

Dia 30: Alcinei Antonio Francisco

e José Sergio Aparecido Galvao.

Setembro (1* quinzena)

Dia 7: Mércio Nogueira de Aquino.
Dia 8: Wagner Alcantara de Medeiros.
Dia 9: Tarcisio Borges da Silva.

Dia 10: Denilson de Siqueira.

Dia 12: Jodo Abrao de Matos

e Jilio César Dellu.

Dia 14: Alexandre Rodolfo Gonzaga.
Dia 15: Vital Manoel Antonio.

cooperando

Aqui, vocé fala como
homem do campo.

Para anunciar nesta secao llgue para:

12 2139-2202 - 12 2139-2268
falar com Vera ou Joao



BALDE CHEIO

Ranking do produtor

Cooperativa de Laticinios de S3o José dos Campos

-
Meés

2° Hissachi Takehara - Jacaref 87.817 2° Clayton Moreno Morais - Sdo José dos Campos 22215

JUNHO 2020
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4° Benedito Vieira Pereira - Sdo José dos Campos 55.452 4° José Benedito dos Santos - Paraibuna 10.986

6° Luiz Alberto Duarte Loureiro - Taubaté 47.017 6° José Hernandes Pereira - Sdo José dos Campos 8.690

8° Mauricio Neves de Oliveira - Paraibuna 32.144 8° Antonio Otavio de Faria e outro - Natividade da Serra 8.286

10°  Alexandre Racz - Cagapava 31.229 10°  Pedro Luiz Dias - Sao José dos Campos 7.182

12°  Antonio Carlos Nahime - Cacapava 24.226 12°  Paulo Roberto Pereira da Silva - Sao José dos Campos 5.579

14°  José Rubens Alves - Sdo José dos Campos 19.703 14°  Jodo Andrade Silva - Paraibuna 5.458

16°  Rafael Everton dos Santos Intrieri - Jambeiro 17.466 16°  José Galvao de Carvalho - Sdo José dos Campos 4.700

18°  Lazaro Vitor Vilela dos Reis - Jambeiro 12.615 18°  Giovani de Freitas Carvalho - Jacarei 4.621

20°  Cesar Fernandes - Igarata 11.857 20°  José Moreno Gama - Sao José dos Campos 4.427

22°  Luiz Antonio Alves - Sao José dos Campos 10.849 22°  Reinaldo José Gerasi Cabral - Paraibuna 4.034

24°  José Carlos Garcia - Jambeiro 10.493 24°  Antonio Eugenio Rodrigues da Silva - Redencéo da Serra 3.535

26°  José Marcos Intrieri - Jambeiro 9.144 26°  Mauro Andrade da Silva - Séo Sebastiao 3.063

28°  Ivan Giovanelli - Cagapava 7.578 28°  Valdinei Coelho Ribeiro - Jambeiro 2.965

30°  Jandir Ferreira de Carvalho - S3o José dos Campos 7.230 30°  Fabio José da Silveira Gongalves - Jacarei 2.697

MOUROES ALPINA. [ PAU PRA TODA OBRA.

Madeiras de eucalipto com a garantia do tratamento em autoclave.

£ Mourdes, esticadores e _
palanques para currais Madeira serrada soh encomenda

£ Esteios, linhas e caibros roligos N
£ Postes para eletrificacao interna % ALPI A

EWC ALIPTO:S
£ Pontaletes, lenha e né de pinho

i
i
-

Rod. dos Tamoios, 3524 V. Sdo Bento - SJCampos (0xx12) 3923-5201

11 Agosto 2020
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REALIZE SEUS SONHOS

GRUPOS DE 60 MESES

KWID LIFE rs 34.990,00 rs 670,78 RENEGADE 1.8 s 79.290,00 s 1.520,03
MOBI EASY 1.0 s 36.990,00 s 709,12 KICKS 1.6 s 82.490,00 rs 1.581,37
HB20 1.0 re 47.990,00 s 919,99 CRUZELT 1.4 rs 105.290,00 rs 2.018,46 i
UP! MPI 1.0 s 51.090,00 s 979,42 COROLLAGLI 2.0 rs 107.990,00 rs 2.070,22 g
GOL1.0 re 53.550,00 «rs 1.026,58 CIVIC SPORT 2.0 rs 108.700,00 s 2.083,83 E’,
ONIX 1.0 s 56.290,00 s 1.079,11 ASXGLS 2.0 rs 112.990,00 rs 2.166,07 %
FITDX 1.5 re 64.100,00 =rs 1.228,83 COMPASS SPORT 2.0 s 121.990,00 rs 2.338,61 -é
O
SAVEIRO 1.6 s 65.430,00 s 1.254,33 L1200 GLX 2.4 DIESEL rs 149.990,00 rs 2.875,00
STRADA 1.4 rs 74.990,00 «rs 1.437,60 HILUX CD 2.8 DIESEL rs 181.290,00 rs 3.475,42
FITLX 1.5 R 77.100,00 s 1.478,05 S10CD 2.8 DIESEL rs 181.290,00 rs 3.475,42

binah

Tabela agosto/20 - O valor das prestacées pode variar de acordo com o valor do crédito.

QYINAS

Av. Cassiano Ricardo, 441 | Jd. Aquarius | S.J.Campos

0800 770 7811 | www.vinac.com.br
@ /vinacconsorcios @vinacoficial




