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Alimento'completo para todas as épocas, bebida
- ganha ainda mais destaque no inverno
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Por dentro
do Zero

Lactose da
" Cooper '

Diretor-presidente

Leite Pasteurizado Integral

Zero Lactose da Cooper é

uma excelente opc¢do para
pessoas que sao intolerantes a subs-
tancia. Para garantir essa caracte-
ristica especial, o produto passa
por um processo de producao dife-
renciado. Nele, a enzima lactase é
adicionada ao leite e realiza a que-
bra da lactose — também conhecida
como o actcar do leite —, transfor-
mando-a em glicose e galactose.

m Leite Pasteurizatd
" Integral para Dieis
com Restricao

de Lactose

Homogeneizat

PIADA
0‘“3 conte o

Sabe de nada, inocente!

@e‘
S
S

uma estradinha 14 do interior passa um £
baita de um carrdo importado e para ao %
lado do matuto: o

— Amigo! Sabe que caminho eu tomo para

chegar em Belo Horizonte?

— Sei ndo, sinh6...

— E a estrada pra voltar a rodovia principal, qual é?

— Tamém num sei ndo, sinho...

— Esta que estou aqui, vai dar onde?

— T6 sabendo nao, dotd...

— Caramba! Mas vocé nédo sabe nada mesmo?!

— Craro que sei... Sei que eu num t6 perdido. Ja o sinhd...
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Leite no combate a doencas

drome metabdlica — uma série de sintomas que aumentam a probabili-

dade de doengas cardiacas e de diabetes. Por isso, alimentos que vém
do leite sdo importantes numa dieta saudavel e balanceada. De forma geral,
recomenda-se consumir de duas a trés porcoes de produtos lacteos magros
por dia, evitando, assim, algumas doencas.

Segundo cientistas, o consumo de produtos lacteos reduz o risco de sin-

Consumir leite
causa pedras
nos rins?

studo da Universidade de
EChicago diz que ndo! De

acordo com a pesquisa,
célculos renais ndo sdo ocasio-
nados pela ingestdo de lacteos,
indo contra a crenca popular.
Para os pesquisadores, as pes-
soas podem consumir 600 mg
de calcio (equivalente a duas
xicaras de leite) e ndo desenvol-
verem a formacao de pedras.

Captacao brasileira de
leite registra elevacao

m aumento de 4,3% em relagdo a
l | 2016, totalizando cerca de 24 bilhoes
de litros de leite. Depois de dois anos
de quedas consecutivas, esse é o total regis-
trado na captacdo de leite no Brasil. A boa

noticia representa um movimento de consoli-
dacdo e especializacdo nessa categoria!

Y
Garantia de
e ‘ i ’ tratamento
| . em autoclave
Brazil
sucaliptos tratados e Mourdes e esticadores para cercas e Madeiras serradas
COMPROMISSO COM A NATUREZA e Palanques e réguas para currais e Postes, pilares, linhas e caibros

Telefone: (12) 3978 1713 e Lenhas de eucalipto roligos para construgao

Email: contato@ecobrazilmadeiras.com.br Enderego: Rodovia dos Tamoios SP 099, km 22,3 - Tapanh&o - Jambeiro
\Site: www.ecobrazilmadeiras.com.br
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ESPECIAL

o dia 1° de junho, aconteceu a ce-
Nlebragéo mundial do Dia do Leite.
A data, instituida pela Organiza-
¢do das Nacoes Unidas para Agricultura
e Alimentacdo (Food and Agriculture
Organization — FAO), tem por objetivo
permitir as pessoas e as instituicbes uma
oportunidade de focar a atencdo no lei-
te e divulgar atividades relacionadas ao
produto e a inddstria de lacteos.
Para marcar a comemoracio, a re-
portagem da revista Cooperando ouviu
o diretor-presidente da Cooperativa

Leite
pasteyrizado
Integral
'!'ﬁju"*’“.f_!.nj e ’
bilhdes

Um leite cada vez melhor

de Laticinios de Sdo José dos Campos,
Benedito Vieira Pereira. O tema da
conversa foi a evolucdo na producao
leiteira ao longo do tempo.

De acordo com dados publicados
pela Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuéaria (Embrapa), a producédo
brasileira de leite estd em torno de
33,6 bilhoes de litros anuais. Para dar
conta de todo esse volume, o rebanho
leiteiro do Brasil tem caracteristicas
impressionantes. E o segundo maior do
mundo, ficando atras apenas do plantel

“Na Cooper, toda a
evolucao serve para
que possamos oferecer
a0 nosso consumidor

o melhor leitee a
maior variedade de
laticinios sempre.”

Benedito Vieira Pereira
Diretor-presidente da
Cooperativa de Laticinios
de Sao José dos Campos

Rebanho:

70

milhoes

de animais*

*Dados do mercado brasileiro ™
e _segundo a Embrapa.

e



da india. Além disso, o pais tem cerca
de 70 milhdes de animais, entre vacas,
novilhas, bezerras e touros.

Bene explica que, para chegar a si-
tuacdo atual, houve muitas mudancas
no modo de tratar o gado. “A cada dia,
a producdo estd mais moderna. Além
disso, tivemos uma grande evolucdo na
reproducdo dos animais, o que permi-
te ter vacas mais lucrativas e com um
maior volume de producdo. Evidente-
mente, aquilo que o rebanho come tam-
bém foi bastante aperfeicoado”, avalia.

O presidente cita outro aspecto que,
segundo ele, apresentou um desenvol-

vimento sem igual. “A medicina vete-
rindria cresceu bastante. Hoje, existem
medicamentos para quase todas as
doencas. Esse fator, aliado ao avanco da
genética, permite ao produtor ter uma
vaca que produz mais e mais cedo, com
uma longevidade cada vez maior.”

A todos esses elementos, Bene adi-
ciona outro que esté diretamente ligado
a qualidade do leite: a quantidade de
exigéncias da legislacdo sobre a produ-
¢do, aproximando, assim, o Brasil das
boas praticas do resto do mundo. Além
do controle da higiene, que tem se tor-
nado o mais rigido possivel, a grande

diferenca, se comparada ao que era fei-
to no passado, esta no resfriamento ime-
diato ap6s a ordenha. Agora, o leite sai
da vaca e vai diretamente para o tanque
gelado. Nessa questdo, o produtor brasi-
leiro tem muito mais trabalho do que os
profissionais de paises e regides onde as
temperaturas sdo mais baixas. Isso sem
falar da alteracéo climética dos Gltimos
20 anos. “Um aumento de 1°C na média
de temperatura faz uma diferenca mui-
to grande para o estresse do rebanho,
especialmente o europeu, que, em nos-
sas propriedades, é representado, em
sua maioria, pelas vacas holandesas.”

SISTEMA DE SANIDADE E PRODUCAO DE

LEITE LIMPO ROSSAM

Gaste menos para solucionar os velhos
problemas de parasitas com maior eficacia
que o meio convencional. O sistema de
sanidade e produgéo de leite limpo Rossam é
natural, portanto ndo contamina o gado leiteiro

com produtos quimicos.

E a grande oportunidade que o produtor de
leite esperava, sobretudo para o leite destinado
a pasteurizagéo. E o produtor ganha duas
vezes, porque o mesmo resultado também

ocorre com outros animais!

@ Tel: 19 3896 2567

© E-mail: rossam@rossam.com.br

Agente uma visita técnica sem qualquer custo! "

-
rossam

NUTRICAO E SERVICOS
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ESPECIAL

Olha o doce!

Além do Dia Mundial do Leite, ha a

realizacdo das festas juninas. Nesse
clima, que tal aprender deliciosas recei-
tas tipicas? Capriche e deixe a celebra-
¢a0 ainda mais gostosa! Confira:

]’unho é um més de comemoracoes!

Canjica

Ingredientes

500 gramas de milho para canjica
Cravo e canela em pau a gosto
Meia xicara (cha) de acticar

1 litro de Leite Cooper

1 lata de leite condensado (395 g)
500 ml de leite de coco

Coco ralado a gosto

Modo de preparo

Deixe a canjica de molho por qua-
tro horas. Depois desse tempo, escorra
a agua, coloque a canjica numa panela
de pressdo e cubra totalmente os graos
com agua (quatro dedos acima). Adicio-
ne o cravo, a canela em pau e o aci-
car. Leve ao fogo médio e deixe por 30
minutos apds pegar pressdo. Apague o
fogo, retire a pressao e acrescente o Lei-
te Cooper, o leite condensado, o leite de
coco e o coco ralado. Ferva em fogo bai-
x0 até reduzir o liquido pela metade e a
canjica ficar cremosa (o que leva cerca
de dez minutos). Apague o fogo e sirva!

Pacoca de colher

Ingredientes

500 gramas de amendoim sem pele
tostado

1 lata de leite condensado

1 xicara e meia (chd) de Leite
Cooper

1 colher (sopa) de manteiga Cooper
1 lata de creme de leite sem soro
Amendoim moido para decorar

Modo de preparo

Pique o amendoim grosseiramente.
Em uma panela, coloque o leite con-
densado, o leite e a manteiga Cooper.
Cozinhe em fogo brando, em torno de
160 °C, mexendo sem parar até come-
car a desgrudar do fundo da panela.
Retire do fogo, misture o amendoim
e o creme de leite. Distribua em copi-
nhos e decore com amendoim moido.
Sirva quente ou frio.

As racoes Cooper Bovileite tém Tortuga!
A Cooper utiliza 100% da tecnologia dos minerais organicos Tortuga ,
por meio do Novo Bovigold.

. Maior Biodisponibilidade;
. Melhor Qualidade do Leite;
. Maior Lucratividade.

Qm[falm)e 2o Lalk comeca A‘Zw\/

08000116262 | www.tortuga.com.br

(N
TORTUGA




Celulas-tronco no

combate a mastite

uito provavelmente, vocé co-
Mnhece os impactos que a mas-

tite pode causar no rebanho,
certo? Ela também traz problemas em
outra importante area: a financeira. Con-
siderada a doenca mais cara da inddstria
de lacteos, cada caso dela tem custo es-
timado em cerca de 400 ddlares para o
produtor de leite.

Usualmente, a mastite é cuidada com
antibidticos, o que resolve a situacdo de
um lado, porém, de outro, pode ocasio-
nar outras complicacdes no futuro, ja
que o agente causador da doenca tem
o poder de se adaptar aos medicamen-
tos, ficando ainda mais forte. Por isso,
ja existem estudos e pesquisas que tém
buscado fontes alternativas para elimi-
nar esse problema dos produtores de
leite. Um bom exemplo disso pode vir
das células-tronco bovinas. Elas conse-
guem dar origem a outras células de di-
ferentes tipos em condigbes especificas.

Essa caracteristica tem um papel fun-
damental na luta contra a mastite. Hoje

em dia, os medicamentos eliminam os
organismos causadores da doenca, mas
ndo ajudam a regenerar os tecidos da-
nificados por ela. Isso afeta diretamen-
te a producao leiteira, tendo em vista
que os indices ndo voltam aos seus
patamares anteriores. Nesse sentido, o
tratamento com células-tronco bovinas
ganha ainda mais vantagem. Por meio
dele, é possivel estimular a cicatrizacdo
e a regeneracao dos locais machucados.
Alguns testes ja realizados comprovam
essa eficacia, mostrando, inclusive, que
a terapia pode até potencializar os efei-
tos dos antibidticos.

Os pesquisadores da Faculdade de
Medicina Veterindria da Universidade
de Cornell, situada em Ithaca, Nova
Iorque, nos Estados Unidos, sdo os res-
ponsaveis por esse resultado. Por en-
quanto, os dados foram observados em
laboratério. A préxima etapa é ampliar
o trabalho por meio de testes em ani-
mais acometidos pela mastite.

0 Departamento de Agricultura dos EUA aponta que, em 96,9% das instalacoes
de lacteos americanas, os antibioticos sao utilizados para tratar casos clinicos

de mastite. Eles sao eficazes contra bactérias, mas nao podem restaurar o tecido
mamario danificado.

AMICIL

Tecnologia em
alimentacao animal

AT Piidog

Py iiniors

A0 poLAR

a:l::h (i | x

PRODUTOS VETERINARIOS

AMICIL S/A

INDUSTRIA, COMERCIO E IMPORTAGAO

R. Ministro Hipélito, 600 — Bairro Cidade Aracilia
Cep 07250-010 - Guarulhos - SP
Fone (0xx11) 6480-1077 - Fax: (Dxx11) 6480-3324
e-mail: amicil@uol.com.br
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Francis

ma placa a beira da estrada, que
l | liga o municipio de Monteiro Lo-

bato e o distrito de Sao Francisco
Xavier, era apenas uma referéncia dada
pelo Cooperado do Més desta edicdo da
Cooperando para a reportagem da revis-
ta. De cor azul, a indicagdo registra o en-
dereco da fazenda Santa Anna, localiza-
da no bairro Cafundé, Estrada Municipal
Aclécia A. S. Marcondes.

Pedro Luiz Dias administra o lo-
cal com a esposa, Lorecy Scavazzini
Marcondes Dias, e com os irmé&os dela,
Carmen Rachel, Clelio Filho e Angela.
Simpético e de boa prosa, ele revelou o
porqué de o lugar ser tdo especial. Difi-
cil foi escolher apenas um motivo para
isso. “Aqui é bem tranquilo, e lidar com
os animais é algo magico. Quando uma
vaca pare um bezerrinho, nés nos emo-
cionamos muito”. Com 255 hectares, a
fazenda conta com trés funcionérios e
com um rebanho de 90 cabecas, sendo
55 de leite e 21 em lactacdo. Esse plan-
tel garante, em média, 400 litros de lei-
te resfriado por dia.

Pedro Luiz é formado em Comunica-
cao, especializado em Marketing e tem
uma segunda graduacdo em Direito.
Ele trabalhou na inddstria automotiva
por 37 anos e, hoje, aposentado, vive
em Sao Paulo, onde cursa Teologia. Da
capital paulista, vem todas as semanas
para cuidar da fazenda Santa Anna. Ele
e a esposa deixam o ritmo acelerado da
terra da garoa e, em pouco mais de duas
horas, chegam onde “a qualidade de
vida é melhor”. Com brilho nos olhos,
Pedro Luiz explica o significado dos
dias que passa na fazenda. “Ser produ-

Cooperando n°® 448

tor rural é um desafio constante.
Mas, eu adoro isso”, afirma.

Para entender as razdes de
Santa Anna ser o que é, foi preci-
so visitar outro endereco. Em Sao
José dos Campos, vive o Dr. Clelio
Marcondes. O advogado de renome na
cidade nos recebeu no dia em que com-
pletou 94 anos; segundo ele, bem vivi-
dos. Proprietério da fazenda, ele contou
como a atividade leiteira fez parte da
sua vida. Tudo comecou em 1972 quan-
do, a pedido da esposa, Aclécia, adqui-
riu uma gleba e, aos poucos, comprou
mais terreno, aumentando a proprie-
dade até a metragem atual. Um deta-
lhe destacado por ele da um tempero a
mais a histéria que ainda continua sen-
do construida por 14. “Temos seis pal-
meiras, das quais duas estdo na entrada
da casa, representando eu e a minha es-
posa, ja falecida, e outras quatro repre-
sentando meus filhos. Outras palmeiras,
ao lado da horta, representam minhas
netas e os agregados da familia”, revela.

Hoje, Dr. Clelio vive com a atual esposa,
Vanda Vasconcelos Costa Carboni Marcon-
des, também advogada, a quem faz ques-
tao de agradecer pelo companheirismo.

O endereco citado no inicio deste
texto traz um significado mais profun-
do do que apenas uma simples infor-
macgdo sobre a fazenda Santa Anna. O
nome da estrada municipal em questao
é o elo de todos os pontos dessa his-
téria. Aclécia Scavazzini Marcondes

foi educadora, casada com Dr. Clelio
e méae dos quatro filhos. Foi o desejo
dela que colocou a vida no campo e a
lida com o gado leiteiro no seio da fa-
milia. Hoje, se depender da vontade do
patriarca, o legado deixado por eles é
algo que deveré se perpetuar ainda por
geracoes. “Aquele local vai continuar
vivo por muito tempo ainda. E o que
eu desejo”, arremata Dr. Clelio.

Pedro Luiz Dias

Fazenda Santa Anna, localizada
no bairro Cafundd, em Sdo Fran-
cisco Xavier

90 cabecas, sendo 21 vacas em
lactacdo

Média de 400 litros por dia



ensar no melhor atendimento
Paos clientes é sin6nimo de cari-

nho e dedicacdo para Marcelo de
Oliveira Barbara, proprietario da Pa-
daria Pao Nosso, que fica na Praca
Manoel Antonio de Carvalho, préximo
ao Mercado Municipal, no centro de
Paraibuna.

Ha oito meses a frente do estabele-
cimento, Marcelo comenta que, desde
os 15 anos de idade, trabalha com con-
feitaria e, por priorizar a qualidade dos

produtos, escolheu os me-
lhores para fazerem parte
do seu negécio, como é o
caso da Cooper.

Como receita do suces-
so, ele destaca a parceria
com a cooperativa, que
tem uma presenca forte
em Paraibuna. “Na cidade,
a Cooper esta em muitos lares e é tradi-
¢do. Nao tem como vir a padaria e ndo
pedir os produtos Cooper. Estamos com
uma Otima saida em todos
eles, desde o Leite Cooper
Top, até o iogurte, passando
pela manteiga e pelo requei-
jao”, diz Marcelo.

Guloseimas

Atualmente, a Padaria
Nosso Pao conta com um
quadro de seis funcionarios
e comercializa o carro-chefe
da casa: a cocada cremosa
de Paraibuna, um dos doces
mais vendidos na cidade.

Padaria Pao Nosso

Telefone:

Funcionamento:

Servicos:

Junho 2018



Ingredientes

e 2 xicaras (chd) de arroz

e 10 xicaras (cha) de dgua
e 1 litro de Leite Cooper

e 1 lata de leite condensado
[ ]

[ ]

1 canela em pau
Actcar e canela a gosto

Modo de preparo
Coloque o arroz para cozinhar com
a agua até que o grao fique mole.

Cooperando n°® 448

‘Arroz doce co

Acrescente o leite Cooper e mexa
bem, deixando ferver por cinco
minutos. Depois, adicione a cane-
la em pau e o leite condensado e
continue mexendo. Se nio estiver
doce o suficiente, coloque mais
leite condensado ou acticar. Deixe
reduzir até ficar um caldo grosso.
Em seguida, divida em porcoes
individuais ou em uma travessa,
finalizando com canela em po.

cooperando

Aqui, vocé falacom o
homem do campo.

Para anunciar nesta se¢ao, ligue para:

12 2139-2225

et

ANIVERSARIANTES

COOPERADOS

Junho (22 quinzena)

Dia 16: Orlando Feirabend, Jodo
Bosco da Silva e Maria Tereza Corra.
Dia 28: José Laudelino de Brito.
Dia 30: Joel Rodolfo de Brito.

Julho (12 quinzena)
Dia 3: Sebastido Ribeiro de Siqueira.
Dia 7: José Rubens Alves.

FUNCIONARIOS

Junho (22 quinzena)

Dia 16: Thais Rosa Campos.

Dia 17: Vanderson Samuel dos
Santos.

Dia 19: Airton José Machado Faria,
Claudia Ivania Fernandes e José
Aparecido da Rosa.

Dia 24: Fabio Antonio Oliveira
Bitencourt.

Dia 25: Clovis Inécio de Souza e
Mateus Ribeiro.

Dia 29: Luis Felipe Santana, Pedro
Alves de Oliveira e Willian Artur
Felipe Teodomiro Coutinho.

Julho (12 quinzena)

Dia 12 Patricia de Azevedo
Ferreira.

Dia 5: Luciano Rosa de Souza.
Dia 6: Davi Nascimento da Silva.
Dia 7: José Sebastido da Silva e
Gustavo Henrique Santos da Silva.
Dia 9: Cintia Arbocz Brazil.

Dia 10: Mauro Augusto Silva.

As solugdes indispensaveis

10

para seu rebanho leiteiro.

o ! ,%
T

UCBVET

Saude Animal



BALDE CHEIO

Ranking do produtor

Cooperativa de Laticinios de Sao José dos Campos ABRIL 2018

-
Meés

2° Hissachi Takehara — Jacarei 92.163
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4° Rodrigo Afonso Rossi — Cacapava 47.824

43.903

6° Benedito Vieira Pereira — Sao José dos Campos

8° Alexandre Racz — Cagapava 37.034

10°  Antonio Carlos Nahime — Cacapava 26.438

12°  Jodo Batista de Oliveira — Paraibuna 24.532

14°  José Rubens Alves — Sao José dos Campos 20.270

16°  José Marcos Intrieri — Jambeiro 16.834

18°  José Afonso Pereira — Jacarei 16.076

20°  Maria Tereza Corra— Sao José dos Campos 14.535

22°  Angel Guillem Moliner — Jacarei 12.942

24°  Ivan Giovanelli — Cagapava 12.154

26°  Afonso Antonio Batista Junior — S3o José dos Campos 11.127

28°  Rafael Everton dos Santos Intrieri — Jambeiro 9.779

30°  Luiz Antonio Alves — S3o José dos Campos 8.309

Produtor
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2° Adilerso Fonseca Miranda — Cagapava 16.071

4° Geraldo José Peretta — Cagapava 11.328

10.760

6° José Hernandes Pereira — S3o José dos Campos

8° Antonio Otavio de Faria e outro — Natividade da Serra 9.512

10°  Pedro Luiz Dias — Sao José dos Campos 8.234

12°  Paulo Roberto Pereira da Silva— S3o José dos Campos 8.042

14°  Jodo Bosco da Silva — Paraibuna 7.376

16°  Ednei Benedito de Oliveira Braz — Redengéo da Serra 6.538

18°  Plauto José Ferreira Diniz — Cagapava 6.278

20°  Mauro Donizeti Leite — Caraguatatuba 6.074

22°  Marlene Marques R Neves — espdlio — Paraibuna 5.823

24°  Benedito Sebastido de Sousa — Sao José dos Campos 5.429

26°  José Aparecido Corra — Monteiro Lobato 3.981

28°  Brasilina Barbara de Oliveira — Caraguatatuba 3.736

30°  Jorge de Paula Ribeiro — Jambeiro 3.696

7
i

£ Mources, esticadores e
palanques para currais

£ Esteios, linhas e caibros roligos

£ Postes para eletrificacao interna

£ Pontaletes, lenha e né de pinho

MOUROES ALPINA. [ PAU PRA TODA OBRA.

Madeiras de eucalipto com a garantia do tratamento em autoclave.

Madeira serrada sob encomenda

=FAALPINA

Rod. dos Tamoios, 3524 V. Sao Bento - SJCampos (0xx12) 3923-5201

Junho 2018




REALIZE SEUS
SONHOS! |

GRUPQOS DE 60 MESES

T
’ I// VEICULO CREDITO PRESTACAO
: KWID LIFE RS

32.490,00 R$ 622,85

MOBI EASY 1.0 RS 34.690,00 RS 665,02
UP! 1.0 TAKE RS 38.740,00 RS 742,67
ARGO 1.0 RS 47.790,00 R$ 916,16
ONIX LT RS 48.150,00 RS 923,06
GOL TREND 1.6 R$ 49.350,00 RS 946,06
FIT DX RS 59.300,00 R$ 1.136,81
SAVEIRO 1.6 R$ 59.980,00 R$ 1.149,85

- STRADA WORKING 1.4 Rs 64.190,00 Rs 1.230,55

FIT LX CVT R$ 70.900,00 R$ 1.359,19
. FOCUS 1.6 R$ 77,700,00 RS 1.489,55

CIVIC SPORT R$ 89.400,00 Rs 1.713,84
COROLLA GLI AUT R$ 92.690,00 RS 1.776,91
CRUZE LT 1.4 TURBO R$ 96.790,00 Rs 1.85551
ASX MT RS 99.990,00 R$ 1.916,86
L200 SPORT GLX DIESEL R$ 126.990,00 RS 2.434,46
S10 LT 2.8 DIESEL R$ 150.390,00 R$ 2.883,05

HILUX CD SR AT DIESEL R$ 162.800,00 Rs 3.120,69

Tabela junho de 2018

Cinto de seguranca salva vidas.

O valor das prestacées pode variar de acordo com o valor do crédito

-
vy
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