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, Oleiteparaas
..’ novas mamaes

urante a amamentacao,

a mae nao deve parar de

tomar leite. A falta do

_ liquido pode causar um
desequilibrio da dieta, afetando a
“qualidade do leite materno e, con-
‘sequentemente, o desenvolvimen-
to da crianga.

PIADA

Ta resolvido!

Zé e Craudio prepararam um almogo juntos,
mas s6 havia dois pedagos de carnes na
panela. Zé serviu-se primeiro e pegou logo o
maior pedaco de came, mas o amigo reclama:
— Uai Z&, cé& num pode fazé isso nio!

— Por qué, Craudio?

— C& foi o primero a pegar a comida, e colocd o
maior pedago pro cé. E farta de educagao.

— Se fosse o cé, qual iria pegd?

— Uai Z&, o menor.

— Entio ti tudo joia, de todo jeito o maior ia ser meu mermo.
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DIA A DIA

O leitena
quimicado sono

abe aquele efeito relaxante que

sentimos depois de beber um

copo de leite morno antes de

dormir? Ele é causado por uma
substiincia chamada triptofano, que é
indutora do sono. Com ela, a quantida-
de de serotonina no cérebro aumenta,
reforcando o desencadeamento do pro-
cesso de sono. A femperatura morna
faz com que os aminodcios sejam mais
facilmente assimilados e absorvidos
pelo organismo.

HOMEMAGEM

Mota: 25 anos dedicados a Cooperativa

Cooperativa de Laticinios de Sao José
dos Campos é formada por pessoas que
lutam bravamente para perpetuar a ati-
vidade de producao leiteira, dia a dia.
Uma vez por outra, quando o grupo perde al-
guém, isso ao invés de representar perda da for-
¢a, pelo contririo, deixa a luta ainda mais forte.

Com saudades, mas sobretudo, em honra dagueles
que ji se foram e seguindo o exemplo que eles deixa-
ram, a Cooper reforca que a batalha continua.

A todos aqueles que se doaram para o sucesso
da Cooperativa ficam as mais sinceras homenagens.
Lembramos, em especial, de uma grande perda re-
cente: o diretor de Producho, Custddio Mendes Mota,
falecido em abril, Durante duas décadas e meia, ele
dedicou com extrema seriedade e intensidade seu tra-
balho & Cooper e partiu deixando muitas saudades.

(Que sua familia seja confortada por Deus.

Garantiade
tratamento
em autoclave

& Mourdes e esticadores para cercas & Madeiras serradas
COMPROMISSO COM A NATUREZA e Palanques e réguas para currals e Postes, pilares, linhas & caibros
Telefone: (12) 3978 1713 < Lenhas de eucaiipto: rolicos para construgdo.

Email: contato@ecobrazilmadeiras.com.br Enderego: Rodovia dos Tamoios SP 039, km 22,3 - Tapanhéo - Jambeiro
|\_5IEE: www.ecobrazilmadeiras.com.br - -
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ORIENTAGAD TECNICA

Animal bem tratado, producao em alta

odo produtor de leite sabe que

uma das condigoes basicas

para uma produgio equilibra-

da e com bons indices de re-
tirada passa indispensavelmente pela
satide do rebanho. Um plantel bem
cuidado aumenta muito as chances de
sucesso em uma propriedade. Outro
fator ja tratado em vérias edi¢bes da
revista Cooperando é a alimentagao, O
animal que tem um alimento na quan-
idade adequada e do ponto de vista
nutricional bem controlado, invaria-
velmente traz um bom retorno para o
pecuarista. O conforto térmico também

Sih-NOS

tem bastante influéncia nos resultados
de qualquer rebanho, Os dias em que
a lemperatura estd muito alta ou com
muita umidade certamente afetam os
animais. Isso também é ponto de aten-
¢Ao para os produtores.

A situacho econdmica e financeira
de uma propriedade passa pelo investi-
mento nos itens citados e também pelo
uso de sistemas e tecnologia tanto para
inseminacio artificial, quanto para o
controle de doencas e para a produgio
propriamente dita. Tudo para se obter o
mAximo em produtividade e qualidade
na fazenda.

Uma questao que vai ao encontro de
todos esses cuidados, mas que se ignora-
do pode por udo a perder é o Bem-Estar
Animal (BEA). Em algumas proprieda-
des hi muito o que fazer nesta questao.
Os animais jamais podem ser tratados
como maquinas de produzir leite e seus
tratadores apenas como parte de um
processo produtivo. Estudos comprovam
que observar um bom comportamento
no trato dos animais pode trazer bene-
ficios diretos no dia a dia da lida e como
consequiéncias nos resultados obtidos.

A atengdo a um ciclo é muito impor-
tante nesse caso. A postura do funciona-

LIVRE SE DAS ALERGIAS E DOENCAS

Cooperando n” 423

Possuimos tecnologia exdusiva que elimina dearos, fungos {mofo) e baciérias,
principais causadores de doenos e alergias respiratdrios de ambientes por até 6 meses.
Entre em contato agora mesmo e saiba mais.

(12) 3937 1006

RESPIRATORIAS COM A SUPERSAN

Super

| WWW. SUFI'EFS{I"I com. br AESPIRE SAGDE




TRABALHADOR TRABALHADOR

MAIS FELIZ ANIMAIS INFELIZ
BEM

TRATADOS

BEAE
X - PRODUTIVIDADE
- PREJUDICADOS

BEAE

PRODUTIVIDADE

MANEJ0 COMPORTAMENTOS ~ MANED
MAIS FACIL POSITIVOS - MAIS DIFICIL.

rio, quando é tranquila e feliz, é direta-
mente percebida pelos animais. Quando
o rebanho é bem tratado ele passa a ter ATITUDES
comportamentos positivos e isso torna o
manejo mais ficil, o que pode resultar . .

mais feliz. O fenfmeno contrario tam-
bém fraz as consequéncias. 5e o funcio-

nario tem postura agressiva e trata os Palmadinhas Tapas
animais de forma violenta, o comporta- o
mento do plantel se torna mais dificil e Afago Empurroes

0 manejo mais complicado. Com isso os

tratadores ndo conseguem uma boa lida. : =
Como dito no inicio do texto, todos Apolar as maos nas costas, per-

0s aspectos como a alimentacao, a dgua, nas e flancos das vacas

o descanso e conforto térmico sio pri-

mordiais para a propriedade, mas é fun- . i -

damental para os produtores e para os Conversar” com o animal

tratadores lembrar que tratar o rebanho usando tom de voz suave

sempre de forma positiva é da mesma

forma importante quando o assunto € a

producao do leite,

Golpes com a mao ou objetos
(bandeirinhas, bastao, pedaco
de madeira). Uso de choque

Gritos

" Rua: Bacabal, 190 - Pq Industrial - SICampos (12) 3935-2244 '\ '
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MEGOCIOS

6° Leilao Cooper: sucesso mais uma vez!

Pecuaristas fizeram bons negocios durante o evento

Cooperativa de Laticinios de

Sio José dos Campos reali-

zou no dia 30 de abril a sexta

dicdo do Leildo Cooper. Fo-
ram negociados lotes de gado leiteiro,
de corte e implementos, na Fibrica de
Racoes. O clima ameno no dia do even-
to cooperou também para a sua reali-
zacao, Foi grande a participacio dos
produtores e o leildo foi considerado,
mais tima ver, um sucesso. O diretor-
-presidente da cooperativa Sr. Benedito
Vieira Pereira abriu os trabalhos dando
as boas-vindas e desejando a todos os
presentes bons negdcios. “E uma gran-
de oportunidade para que os pecuaris-
tas realizem boas negociacoes, além do
congragamento entre os participantes
do encontro®, disse,

Foram negociados 100% dos lotes
regisirados. O leiloeiro Francisco Sérgio
de Carvalho, o Kiko, atestou a positivi-
dade do pregio. “Mais uma vez a Cooper
estd de parabéns pelo excelente evento,
Como um dos mais importantes leiloes
da regifio, caracterizado pela diversidade
e qualidade dos animais, além de apre-
sentar a mais alta liquidez”, disse,

Entre um lote e outro, o pregéo foi in-
terrompido para que todos 0s presentes
pudessem fazer um mimito de siléncio
pelos companheiros de cooperativa que
jd se foram, entre eles o diretor de Pro-
dugdo, Custodio Mendes Mota, falecido
em abril. “Queremos prestar uma justa
homenagem aqueles que partiram, em
especial ao nosso querido diretor Mota,

As racoes Cooper Bovileite tem Tortuga!

A Cooper utiliza 100% da tecnologia dos minerais orgdnicos Tortuga ,
por meio do Novo Bovigold.

. Maior Biodisponibilidade;

. g,

ade

LCJ?C—- COMECA Afm‘f

wwrw. tortuga. com. br

.Maior L (

Qualidade 9

0800 011 6264

Cooperando n” 423



que esteve conosco na direcao da Coo-
perativa por 25 anos”, afirmou Sr. Bene.

Devido & realizacdo de o leildo ter
sido um dia antes do inicio da campa-
nha de vacinagio de febre aftosa, a GTA,
documento oficial e federal, de emis-
sao obrigatdria tanto para o trinsito de
animais teve que ser emitida no mesmo
dia. A GTA permite aos servicos de de-
fesa agropecudria acompanhar a movi-
mentagio de animais, evitando assim a
introducdo de doencas que possam por
em risco a populacio ou causar prejuizos
aos produtores.

Parcerias e patrocinadores

0O evento, organizado pela Coopera-
tiva, teve condugdo da Resgate Leildes,
além do apoio de parceiros que contribu-
iram para o sucesso do pregao. O servigo
especial oferecido pelo buffet do Espe-
tinhos Sdo José agradou a todos. Além

disso, prestigiaram o leildo os seguintes
patrocinadores: Itavema, Super Ford, LS
Tractor Trateles, Minerthal, Sicredi e
Vinac Consdreios.

A diretoria da Cooperativa agradece
a participacio das empresas e ressalta
mais uma vez a brilhante organizacéio de
todos os funciondrios envolvidos.

AMICIL

Tecnologia em
alimentagao animal

masy boiog

Gohon

" gaes Rt
d p———. el

PRODUTOS VETERINARIOS
AMICIL S/A

INDUSTRIA, COMERCIO E IMPORTAGAD

R. Ministro Hipolito, 800 - Bairro Cidade Aracilia
Cep 07250010 - Guarulhos — SP
Fame (0xx11) 6480-1077 - Faor: (0xx11) 6480-3324
e-mall: amicili@uel.com.br
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§ Arvores mostram o sen
verde. Os peixes nadam su-
avemente. Os bezerros se
aquecem sob a luz do Sol. O
tempo para, Esquece-se de que é uma
segunda-feira. Tudo da lugar & trangui-
lidade. E era ela que o cooperado Izor
Alfred Tschizik procurava quando ad-
quiriu a Fazenda Itapeva, em Paraibu-
na. O ano era 1995 e, no local, nédo ha-
via quase nenhuma estrilura montada,

Hoje, a fazenda possui uma esiruo-
tura que permite a [gor retirar 1.200
litros de leite diariamente. Outra ca-
racteristica importante vem direta-
mente de seu rebanho, conforme ele
explica: “Noventa e nove por cento
das minhas vacas nasceram aqui na
fazenda. Tem s6 uma que é de fora”.
Segundo lgor, isso ajuda a manter o
produto sempre em alta. “Um reba-
nho fechado permite que a qualidade
do leite seja ainda melhor”, esclare-
ce. Além disso, ndo existem touros
na fazenda; toda a reproducio é feita
por meio de inseminagfo artificial ha
15 anos.

Igor traz o espirito do campo den-
tro de si por conta da infincia do pai,
que crescen em fazendas na Rissia,
Agora, a tradigdo se repete: Pedro,
o filho mais velho do cooperado, ja

Cooperando n® 423

¢ sdcio do pai na nova frente da fa-
milia: o gado de corte. Formado em
Direito & em Engenharia Elétrica, o
cooperado também possui outros em-
preendimentos em municipios da re-
gido valeparaibana. Por conta disso,
divide o seu tempo entre a cidade e
o campo, mas ja planeja um futuro
com a franquilidade: “A gente precisa
descansar também, né?”,

Igor Alfred Tschizik

Fazenda Itapeva

100 alqueires

60 vacas em producio

Leite B

1.200 litros



REVENDEDOR

Do trailer a padaria

e uma das janelas do estabe-
lecimento, Roberto da Penha
Ramos observa o outro lado
da rua. Consegue ver o local
onde comecon a se transformar em Ro-
bertinho da Padaria, vereador desde
2005 em Sdo José dos Campos. Uma
esquina como infimeras outras, foi ali
que Roberto deu o primeiro passo.

Em 1991, era apenas um trailer para-
do em uma esquina no bairro D. Pedro [,
na zona oeste de Sio José dos Campos.
Mele, Roberto vendia frios, pies e produ-
tos Cooper. De dentro dele, o comercian-
te via a esquina da Rua Edilson Sabino
dos Santos, “Tinham trés casas aqui. Em
1993, consegui comprar uma e abri a pa-
daria. Daf em diante, fomos creseendo™,
afirma Roberto, que é sécio da Padaria
e Conveniéncia Dom Pedro, juntamente
com o cunhado José Aparecido.

Haoje, o estabelecimento vai além de
uma padaria normal. O local também

oferece os servigos de um agougue e
mercado, vendendo desde pizzas até pa-
nelas. Muita coisa mudou nesse tempo
todo, mas uma permanece a Mesma: a
presenca dos produtos Cooper. “O tra-
tamento que a Cooperativa nos da &
diferenciado”, destaca Roberto. Entre
os itens mais vendidos, o proprietirio
destaca a bebida lactea Lac Mix e toda a
linha de leites da cooperativa.

Padaria e Conveniéncia Dom Pedro

Rua Edilson Sabino dos Santos, n® 351 — Dom Pedro I - Sdo José dos Campos
Telefone: 3966-1853

Funcionamento: segunda a sibado, das 6h as 21h30,

e domingo, das 6h as 14h.

Servicos: acougue, pizzaria, lanchonete, mercado e conveniéncia.

9 Maio 2016



RECEITA

Mingau de leite, aveia,
bananae canela

Ingredientes
1 colher de sopa de aveia em flocos
1 xicara (cha) de Leite Pasteurizado
Desnatado — Cooper Light
1 ealher (cha) de mel
1 banana média picada
1 colher (cha) de canela em pé

A Marial Satdde Animal coloca 4 dispo-
sicA0 do pecuarista a vacing

. desanvolvida para imunizar bowvi-
nos, OVinos e caprinos contra a raiva. A
vacina & segura & eficaz na prevengao
desta terrived doenca.
A ralva & uma doenca muite conhe-
cida no meio pecuario & tém forte
incidéncia no pais e no Vale do Pa-
raiba, principalmente em regides en-
démicas, ou seja, em lugares onde
ainda’ surgem focos da doenca. Re-

centermente varins focos confirmados e
suspeitos foram detectados no estado de SP e sul de

Minas Gerais.

A raiva ndotem cura e pode causar grandes perdas eco-
némicas caso o gado venha a ser infectado, pols causa

Modo de preparo

Coloque a aveia e o Leite Pasteurizado
Desnatado — Cooper Light numa panela e
leve ao fogo. Mexa sem parar por 5 mi-
nutos ou até o mingau engrossar. Retire
do fogo, junte o mel e a banana. Acres-
cente ao servir a canela em po.

a maorte dos animais. Além destas perdas o risco da do-
enga ainda & maior, pois & considerada com uma zoono-

s podendo ser transmitida a0 ser humano.
Seu combate é feito por meio do controle
de morcegos hematdfagos e da prevengio

com a vacinacag.

Cooperando n” 423
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COOPERADOS

Maio (2* quinzena) Dia 21: Rafael Everton
Santos Intrieri. Dia 25: Antonio da Sikva e José
Oscar de Aguino Reis. Dia 26: Mara Rosa
Peremra Reno. Dia 27: Afonso Antondo Batista
Junior. Dia 31: Benedite Vicente Mioni e
Rodrigo Afonso Riossi,

Junho (1* quinzena) Dia 10: David Moreno
Sanches. Dia 15: Antonio Eugenio K. da Silva.

FUNCIONARIOS

Maio (2*° quinzena) Dia 17: Fillipe
Gongalves Barbosa Lemes. Dia 19%: Marcos
Antonio dos Reis, Alolsio Ap. dos Santos
Barreto. Dia 22: Jonatas Ramos Queiroz.
Dia 24: Wesley Santana dos Santos. Dia
26: Availlon José Rodrigues Dia 27: David
Jonatas Rodrigues, Everton Machado de
Araujo e Sirlei Aparecida de Almeida Silva.
Dia 29: Marcos Aurélio da Silva. Dia 31:
Fsdras MNathan Gomes.

Junho (1% quinzena) Dia 01: William
Alves da Silva, Dia 03: Paulo Rodrigues de
Oliveira e Renata Gongalves Leite. Dia 04:
Joao Marcos Correia. Dia 06: Luiz Marcelo
Soares Congalves. Dia 07: Taynan Ricelli
da Silva. Dia 08: Fernando Oliveira Silva.
Dia 14: Irozette Aparecido da Silva. Dia
15: Ismael Rodolfo Pereira.

cooperando

Aqui, vocé fala com
o homem do campo.
Para anunciar nesta

secao, ligue
para: 12 2139-2225

Nota de falecimento

E com pesar que a Cooperativa de Laticinios de Sio José
dos Campos rende homenagem ao distribuidor Laércio
Gongalves de Oliveira, falecido em margo. A Cooper presta
condoléncias e solidariedade aos familiares.



BALDE CHEIO

Ranking do produtor

Cooperativa de Laticinios de 53o José dos Campos MARCO 2016

LEITE B

Produtor
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4°  Mexandee Racz - Cagapava

6% Eduardo Mendes - Natividade da Sema nor

B Rodrigo Afonso Rossi - Cacapava

10°  Augusin Marues de Magalhaes - Cacapava 23835

12°  Anionio Cartos Nahime - Cagapava

14" CesarFemandes - Ipartd 19.445

16° ook Moo dos Santos - Jambeing 19.079

18" Fogéno Miguel - Santa Branca 17.154

20°  Josh Rubens Alves - 530 José dos Campos 15705

22" hvan Giovanedi - Cagapava 14.064

247 Maricao Neves de liveira - Paraibuna 1311

26°  Angel Guillem Maliner - Jacared 1347

28°  Claudio Muller - 380 José dos Campos 10,485

30°  Jose Carlos Garcia - Jambeim 9.078

- Produtor

a8 Adilersn Fonseca Miranda - Cagapava

: =
]

17410

4% José Benedito dos Santos - Paraibuna 13251

6% Antonio de Paula Ferreira Neto - 380 José dos Campos 1213

8% Paulo Roberto Pereira da Silva - 380 José dos Campos 9165

107  Décio F Mascarenhas - Espdlio - S50 José dos Campos 1573

12 JoBo Andrade 58va - Parsibuna .24

147 Beneriin SebesSen de Sousa - 530 José dos Campos. 6,696

167 Meuro Donizetie Lok - Cormpuetouba

18°  Jos Frncistn Rockigues - Espolo - Parabur 5.726
207 Maur Andrade da Silva - Sa0 Sebastian
22 s Masia Montei Certyueira - Montim Lobatn 5.224
24°  Plaut José Fereira Diniz - Cagapava 45618

26°  Josh Galvio de Carvalho - 530 José dos Gampos 4.098

28 Jose Hemandes Pereira - Sa0 Joeé dos Campos 34916

30°  Messiaz Ranged Camargo - Paraiiuna 3776

DO

MOIIROES ALPINA. [ PAU

Madeiras de eucalipto com a garantia do tratamento em autoclave.

# Mourdes, esticadores e
palanques para currais

£ Esteios, linhas e caibros rolicos

£ Postes para eletrificagdo interna

£ pontaletes, lenha e né de pinho

DURABILIDADE i.";ﬂ.IH.HTIBA

%&LEINA

Tamaoios, 3524 V. S0 Bento -

SJCampo

3-5201
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Veiculo
Hilux CD SR Diesel

$10 CD LT 2.8 Diesel
L200 Triton GLX Diesel
ASX MT

Cruze LT

Civic LXS-MT

Focus 5 1.6

Corolla GLI

Fit LX-CVT

JP!
=¥

Crédito
R& 139.150,00
RE 127.290,00
RS 111.890,00
R$ 97.990,00
R$ 81.190,00
R$ 75.700,00
R$ 72.490,00
RE 69.690,00

R$ 67.600,00

Prestacao
RS 2.667,58

R$ 2.440,21
RS 2.146,90
RS 1.878,52
R$ 1.556,45
RS 1.451.21
RS 1.389,67
RS 1.335.99

RS 1.295,93

L

Veiculo
Fit LX-MT
Strada Working 1.4
Saveiro 1.6
Onix LT
Palio 1.0 Attractive
Gol 1.6
UP! 1.0 Take
Uno Vivace 1.0

Palio Fire 1.0 2P

Cinto de Seguranga salva vidas.

VINAC

consorcios

VINAC

Realize. | (&)

consorcios

Crédito
R 62.100,00
R$ 54.740,00
R 52.730,00
R$ 44.350,00
R 41.780,00
R$ 40.190,00
R 34.890,00
R$ 32.310,00
R 29.160,00

Prestacao
R$ 1.190,49

RS 1.049,39
RS 1.010,86
RS 850,21
RS 800,94
RS 770,46
RS 668,86
RS 619,40
RS 559,01

Avenida Cassiano Ricardo, 441 - Jd. Aquarius - SJCampos - SP | Tel.: 0800 770 7811 | www.vinac.com.br




