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Conheca os beneficios do leite pasteurizado em
relagdo ao longa vida e faga mais pela sua saude

Por um rebanho bem alimentado: ultima chance para o produtor
se preparar para o periodo de estiagem
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L eite pasteurizado sempre!

Em regides como o Vale do Paraiba, onde ha acesso
ao leite fresco da mais alta qualidade, o pasteurizado
resfriado, parte da populacdo infelizmente ainda opta
pelo consumo do produto que chamamos de ‘leite con-
serva’ - o UHT, também conhecido como longa vida. Isso
acontece, principalmente, por falta de informacao e ma-
nipulacao da midia.

Os brasileiros ainda desconhecem as diferencas entre o
leite pasteurizado e o UHT. Em paises como Estados Uni-
dos e Canada, onde a populacao tem ciéncia das vanta-
gens do leite pasteurizado resfriado em comparagao com
o longa vida, quase 100% do consumo nacional de leite é
do produto fresco. A outra razao para o crescimento do
consumo do leite conserva é o interesse da midia, sempre
pressionada pelo poder econémico dos elos mais fortes
da corrente do mercado: as grandes redes varejistas e os
fabricantes de embalagens para leite longa vida.

O leite pasteurizado é um produto fresco, que mantém
os lactobacilos vivos - essenciais para a protecao contra
o cancer de célon - e por isso deve sempre ser mantido
refrigerado. E ele ndo deve ser fervido, pois a pasteuriza-
cao ja elimina todas as bactérias e os microorganismos
patogénicos (que fazem mal a satde).

Na pasteurizacao, o leite é elevado a 75°C por 20 se-
gundos, e resfriado em seguida a 2°C. Esse processo in-
dustrial confere seguranca alimentar e mantém o valor
nutricional do produto. E o oposto do que acontece com
o longa vida que, elevado a 150°C, é esterilizado e tem
eliminados os lactobacilos e grande parte das vitaminas
e minerais.

O leite UHT é, as vezes, mais barato, principalmente na
proximidade de seu vencimento. Mas € um preco alto que
se paga por qualidade inferior. Em locais onde ainda exis-
te logistica de distribuicdo de leite pasteurizado, é inad-
missivel que o consumo do produto fresco seja deixado de
lado em funcao da facilidade de armazenamento do longa
vida. Mais importante do que a praticidade é o cuidado
com a sua satde e a de sua familia.

Jamais deixaremos de reforcar essa mensagem, inclu-
sive aos profissionais da area de salde que nao quise-
ram conhecer as reais diferencas entre esses dois tipos
de leite ou ainda ndo tiveram a oportunidade de fazé-lo.

Nao devemos vacilar na escolha se deseja-
mos ingerir um produto melhor. O leite

é essencial para o desenvolvimento

das criancas e é um produto reco-

mendado para pessoas de todas as

=L idades. Mas é preciso que ele tenha

A i‘ qualidade, para realmente cumprir
seu papel nutricional.

Prefira o leite pasteurizado sempre!

Benedito Vieira Pereira
Diretor-Presidente
da Cooper
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Caminhdo isotérmico na década de 1980

A vaca entendida

Viajando pelo interior de Minas, o sujeito R conte o
percebe seu carro falhar. Ele ndo entende *0\ Y,
nada de mecanica, mas abre o cap6 .\@Q’

para tentar resolver. De repente, ouve g

uma voz misteriosa: E

— Foi o cabo da vela que soltou! Q

O caboclo olha para todos os lados, >

mas ndo vé ninguém. A voz insiste:

— Veja o cabo da vela. Deve estar solto.

Novamente, ele ndo vé ninguém além de

uma vaca que estava perto da cerca. Entdo,

ele examina o cabo da vela e confirma: ali estava

o defeito. Aliviado, ele liga o carro e segue o seu caminho. Logo
adiante, para em um boteco na beira da estrada para tomar um café
e resolve contar o acontecido. Um dos presentes pergunta:

— De que cor era a vaca?

— Preta — responde ele.

— Vocé deu foi sorte... — emenda outro caipira — Porque a vaca
branca ndo entende nada de mecanica!
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Formando cidadaos

eceber preparagdo para o mercado de trabalho, com cartei-

ra assinada e todos os direitos trabalhistas e previdencidrios

garantidos. Por meio da Lei de Aprendizagem, essa oportuni-
dade é oferecida aos jovens brasileiros de 14 a 24 anos, que estdo
cursando o ensino fundamental ou o ensino médio.

A lei determina que empresas de médio e grande porte contratem
aprendizes. Na Cooper, por exemplo, nove jovens fazem parte desse
grupo. “Contribuindo com o desenvolvimento profissional e cidadao
dos aprendizes, estamos, também, cumprindo um papel social”, ana-
lisa Luiz Pereira, responsavel pela area de Recursos Humanos.

A capacitagdo acontece em parceria com o Centro de Integragao
Empresa-Escola (CIEE), que é responsdvel pelo recrutamento, sele-
¢do e treinamento tedrico dos jovens. lago Luiz Batista, de 16 anos,
foi um dos selecionados para trabalhar na Cooperativa. “Comecei
na drea de Atendimento ao Cooperado, fazendo faturamento de
notas fiscais, conferéncia de cartas do Governo e atendimento no
balcdo. E uma grande responsabilidade e uma possibilidade de co-
locar o que eu aprendo em pratica”, diz o adolescente, que hoje
atua na Loja Agropecudria.

Assim como lago, Betina de Jesus Guedes também estd aprovei-
tando essa oportunidade de aprendizagem. “Trabalho na Auditoria

Sai a caixinha, entra a garmrafa

m janeiro, o leite Cooper deixou de

ser vendido em caixinhas. Agora, o

produto pode ser encontrado ape-
nas em saquinhos ou garrafas plasticas.

A mudanga aconteceu por motivos técni-  vidro. Aguarde!

[\

Fale com a Cooper

Luiz Pereira, responsdvel pela drea de Recursos Humanos (acima, a esq.), e
aprendizes da Cooper

Fiscal. Verifico os gastos de carreteiros e distribuidores e fago a soma
das faturas dos cartdes. E uma experiéncia muito construtiva, que
vai me ajudar em outros servigcos futuramente”, comenta a jovem de
16 anos. O contrato dos aprendizes é de dois anos.

Para mais informagGes sobre o Programa Aprendiz Legal, acesse:
empresas.ciee.org.br.

cos e também em fungdo de uma pesquisa

que revelou a preferéncia do consumidor. -
Em breve, a Cooperativa vai langar uma ;

nova opgao de embalagem: a garrafa de

SERVICO DE ATENDIMENTO
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eucaliptos tratados

COMPROMISS0 COM A NATUREZA,

Telefone; (12) 3978 1713
Email; contato@ecobrazilmadeiras.com.br
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Garantiade

tratamento
em autoclave |
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orientacao técnica

Conforto térmico
melhora a producao

ovinos leiteiros criados em regides
tropicais correm o risco de ter a pro-
ducdo e seus indices zootécnicos pio-
rados entre os meses de novembro e abril.
Isso acontece em fungdo do tempo excessi-
vamente quente e Umido e da alta radiagdo
solar, caracteristicos do verdo e considera-
dos elementos estressantes para os animais.
Vacas leiteiras em lactagdo precisam de
ambientes que propiciem o minimo de
condigGes favoraveis para garantir sua alta
produtividade. Como sdo animais homeo-
térmicos, a maior parte da energia térmica
de seu organismo é gerada por processos
metabolicos. A outra parte se origina do
meio ambiente. Por isso, no periodo de ca-
lor, o rebanho pode apresentar entre 30% e
40% de diminuigdo de desempenho, além
de prejuizos na reprodugdo, aumento de
células somaticas no leite, baixo escore cor-
poral e consumo voluntario de alimentos
abaixo do ideal.

Aumentando o bem-estar

Para evitar uma queda brusca na produgdo
de leite, é preciso tomar alguns cuidados. Es-
pecialistas afirmam que adotar estratégias
como reduzir o ganho de calor, diminuindo
o tempo de exposigdo dos animais ao sol,
pode proporcionar mais conforto as vacas.
Para isso, uma saida é disponibilizar areas
sombreadas ao rebanho com a arborizagdo
de pastagens.

Outra alternativa é proporcionar sombras
artificiais, feitas com materiais sélidos, como
telhas, estruturas galvanizadas, madeira ou

Arborizagdo de pastagens é alternativa para proporcionar conforto térmico aos bovinos leiteiros

plastico. Ha ainda a possibilidade de manter
refrigerados os locais onde os animais costu-
mam ficar, com ventiladores e umidificado-
res. Aumentar a ingestdo de agua também é
uma medida necessaria.

Em qualquer dos casos, é sempre im-
portante estabelecer um planejamento e
observar os bovinos para entender melhor
suas oscilagdes de comportamento ao longo
do ano. Desta forma, serd possivel oferecer
condigdes de bem-estar ao plantel, gerando
vantagens para a produgdo leiteira.

Dentre os beneficios gerados pelo
bem-estar térmico das vacas, desta-
ca-se a melhoria de suas condigdes
fisiolégicas, como frequéncia res-
piratéria, temperatura retal e bati-
mentos cardiacos.

Responsdvel Técnico
Carlos Mendes

Telf: 12 92127310
12 97891294
SJCampos/SP

email: contato.regavale@hotmail.com.br
www.facebook.com/regavalesjc
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Plantio e ensilagem:
essenciais para o rebanho

O PERIODO DE SECAS SE APROXIMA E, COM ELE, SURGE O ALERTA: E EPOCA DE PLANTAR E ARMAZENAR O
ALIMENTO QUE O GADO IRA CONSUMIR NO INVERNO

lanejar-se para garantir o sustento do

rebanho é, cada vez mais, um ponto

de atengdo para os produtores de
leite, especialmente para driblar a caréncia
de pastagens naturais no periodo das secas.
Esse é o momento ideal para a plantagdo
visando a ensilagem, em fungdo das chuvas
de verdo, que favorecem o crescimento da
lavoura. Para executar o plantio, no entanto,
o produtor rural deve ter alguns cuidados, a
fim de assegurar um alimento de qualidade
e de alto valor nutricional.

Entre os alimentos que podem ser en-
silados estdo o milho, o capim, o sorgo e a
cana-de-agucar. A escolha do mais adequa-
do dependera das caracteristicas da raga e
de produtividade do rebanho e de quanto o
produtor pode investir. O milho, contudo, é
sem duvida um dos produtos mais utilizados
na producdo de silagem, quando se trata da
alimentacdo dos bovinos leiteiros. Isso por-
que, durante o processo de ensilagem, uma

importante etapa é a fermentagdo dos agu-
cares soluveis da planta para conservagao
da forragem. Como o milho contém elevado
teor de agucares soluveis, ele é considerado
a melhor opg¢do para o produtor leiteiro.

A produgdo de uma boa silagem requer,
como primeiro cuidado, 0 acompanhamen-
to do ponto ideal de corte do milho — que
pode ser realizado de 90 a 110 dias apds o
plantio, dependendo das condig¢Bes clima-
ticas do local. A eliminagdo correta do ar
(compactagdo) e o rapido fechamento do
silo também sdo etapas fundamentais para
diminuir perdas. Quanto mais rapido picar,
ensilar e vedar, melhor serd o alimento ofe-
recido ao gado.

Na hora de oferecer a silagem ao plantel,
a cor e o odor do alimento serdo importan-
tes aspectos a serem observados para evitar
a intoxicagdo dos bovinos. Problemas de
fermentagdo e de ma compactagdo podem
ser identificados pela alteracdo da cor da si-

lagem, que pode ficar marrom, preta ou es-
branquicada. O odor, por sua vez, ndo pode
ser desagradavel, ja que a produgdo de aci-
do latico que ocorre durante a fermentagdo
normal faz com que a silagem tenha pouco
cheiro. Odores fortes indicam que o proces-
so foi inadequado. Se o produtor tiver duvi-
das, a qualidade da silagem pode ser atesta-
da por andlises laboratoriais, realizadas pela
Cooper sempre que solicitado.

Garantir um alimento seguro exige, ainda,
atengdo quanto ao armazenamento. O silo
mais recomendado é o de trincheira, mas é
necessario observar sempre seu contorno,
superficie e bordas, que devem estar lisas e
retas. Utilizando a cobertura correta, com lo-
nas plasticas adequadas, sem furos e abertu-
ras, nesse tipo de silo, tomando essa precau-
¢do, o contato do produto com o oxigénio é
diminuido ao maximo e, consequentemente,
o tempo de armazenamento se entende bas-
tante, podendo chegar a um ano.

As racoes Cooper Bovileite tém Tortuga!

A Cooper utiliza 100% da tecnologia dos mineriais orgdnicos Tortuga,
por meio do Novo Bovigold.

. Maior Biodisponibilidade;

. Melhor Qualidade do Leite;

. Maior Lucratividade.

Qm[f)a)c o L&lk comeca 41141‘.,

08000116262 | www.tortuga.com.br
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especial

I
Queijo e iogurte:
NA QUANTIDADE CERTA, O CONSUMO DIARIO DESSES ALIMENTOS PODE AJUDAR A PREVENIR A DIABETES TIPO 2

e o leite ja é rico em nutrientes, imagi-
ne, entdo, seus derivados, que agregam

praticamente os mesmos beneficios
e ainda proporcionam outras vantagens. O F
gueijo e o iogurte, por exemplo, sdo impor- _ {
tantes aliados da satde. s o “
. . . oo

Pesquisadores da Universidade de Utrecht, _ ——
da Holanda, concluiram que individuos que | i gurte
consomem duas fatias de queijo ou meio pote — et 1 IL ..nrnﬁ_f.‘ﬁ

de iogurte por dia — ou seja, 55 gramas de
cada alimento -, tém risco até 12% menor de
terem diabetes tipo 2, em comparagdo com
aqueles que ingerem uma quantidade inferior.
O estudo, publicado no The American Journal
of Clinical Nutrition, levou em consideragdo os
habitos alimentares e o estilo de vida de mais
de 16 mil adultos saudaveis e de cerca de 12
mil pessoas com diabetes tipo 2.

”]H‘[) | Pk"bufdn I. A FIAT VO , ,_ APERDIVEIS NA™
COMPRA nd%ﬂi‘tmcm. OKM, 1m_ E‘N’oéslé LOJAS E CONFIRA!

Respelte os Ilmltes de velomdade

e e NS

Av. Juscelino Kubitschek, 5.595 Av. Cassiano Ricardo, 2173 - (atrés da Telhanorte)
T 12 3924-6700 T 12 3932-2050
www.itavemafiat.com.br www.orofiat.com.br

Fotos meramente ilustrativas. Consulte com um de nossos vendedores o desconto para cada categoria. Brinde valido apenas para compra de carro Okm e com
apresentacdo deste impresso. Reservamo-nos o direito de corrigir possiveis erros de digitacéo.
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Componentes que nutrem

O 4cido linoleico conjugado,
também conhecido como CLA, é
encontrado na gordura dos queijos
e proporciona diversos beneficios
para o organismo, como diminui-
¢do da resisténcia a insulina, forta-
lecimento do sistema imunolégico,
inibicdo da proliferagdao de células
cancerigenas e redugdo da gordura
corporal. Os queijos contém, ainda,
alto teor de calcio e fésforo, que
ajudam na protec¢do contra a acidez
bucal. Em fungdo disso, seu papel
na prevenc¢do da carie ja foi reco-
nhecido pela Organizagdo Mundial
de Saude (OMS).

Os iogurtes, por sua vez, pos-
suem bactérias probidticas, que,
além de auxiliar no bom funciona-
mento do organismo, estdo rela-
cionadas a diminuigdo do risco de
problemas cardiovasculares. Assim
como os queijos, eles também s3o
excelentes fontes de calcio e, por
isso, ajudam na manuten¢do da
saude dssea.

Mas os beneficios desse mineral
nao param por ai. O célcio encon-
trado nos iogurtes também esta
associado ao emagrecimento, pois
pode evitar a absor¢do de molécu-
las gordurosas no organismo. Estu-
dos da Universidade de Harvard,
dos Estados Unidos, por exemplo,
avaliaram a rotina de 120 mil indi-
viduos acompanhados durante 20
anos. O iogurte estava presente na
dieta daqueles que conseguiram
perder peso.

Sabendo das propriedades e van-
tagens desses produtos, a Revista
Cooperando separou algumas re-
ceitas para vocé aproveitar o que o
qgueijo e o iogurte tém de melhor.
Confira!l

Lombo com molho de iogurte

INGREDIENTES:

e 2 Xxicaras (chd) de iogurte

e 1 xicara (chd) de leite Cooper
e 1/4 de xicara (cha) de azeite
¢ 1 cebola em pedagos

e 5dentes de alho

e 1 colher (sopa) de sal

¢ 21/2 kg de lombo de suino

e 1 xicara (chd) de agua
Molho:

e 1 xicara (chd) de vinagre

e 1/2 xicara (cha) de aglicar mascavo

Modo de preparo:

No liquidificador, bata o iogurte, o leite
Cooper, o azeite, a cebola, o alho e o

sal. Aquega o forno em temperatura
alta. Cologue o lombo na assadeira,
com a gordura para cima, e banhe com
a mistura de iogurte. Cubra com papel
aluminio. Asse por uma hora e retire o
papel. Depois, asse novamente por mais
30 minutos ou até a carne ficar macia e
dourada. Regue com agua, aos poucos,
para o caldo ndo secar.

Molho:

Leve o vinagre e o agucar ao fogo médio
até engrossar um pouco. Coloque o lombo
em uma travessa. Por cima, despeje o
molho de vinagre e as tiras de pepino.

Para decorar: 1 pepino sem sementes
cortado em tirinhas.

Tomates recheados com ricota

INGREDIENTES:

e 1 colher de sopa de azeite de oliva
¢ 2 colheres de sopa de salsa picada
e 4 tomates médios

e A dentes de alho

e 100 g de creme de leite light

e 100 g de requeijdo Cooper

e 300 g de ricota Cooper

Modo de preparo:

Lave bem os tomates e retire a tampa.

Em seguida, retire as sementes. Misture a
ricota amassada Cooper com o requeijao
Cooper e o creme de leite e, depois,
aqueca o azeite. Deixe dourar levemente o

alho no azeite e o coloque junto com a
mistura da ricota. Misture a salsa e recheie
os tomates, que podem ser servidos frios
ou assados (por 20 minutos).

DICA: Retire a tampinha da parte de baixo
do tomate, para que ele fique em pé.

Temos o Financiamento certo para vocé, CLIENTE DO BANCO SANTANDER.

CDC VEICULOS

E isso mesmo, Ananciamos
seu carro ou caminhao.

Parcelas debitadas em conta corrente. Taxas competitivas.
Fale com seu gerente: (1 2) 3921-1541

& Santander

CLOEAL BANEING & MAREETS
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palavra de cooperado

PRI Preparados para a estiagem
BAGACO DE MALTE

. Qualldade Pﬁgo * Lealdade

Por isso, nesta edigdo, confira como os associados da Cooper estdo se planejando para

D urante o verdo, é fundamental que o produtor leiteiro se prepare para a época de seca.
gue o rebanho ndo seja afetado pelas mudangas climaticas.

|-

“Para manter a produgdo equilibrada na entressafra,
vou diminuir um pouco o trato do gado com o obje-
tivo de evitar o excesso de produgdo de leite. Preci-
samos pensar, também, na boa criagdo dos bezerros,
gue garantem o nosso lucro.”

Dr. José Ruy Veneziani
Fazenda Bom Sucesso
S3o José dos Campos

Unlca dlstrlbuidora que
esta sempre ao lado do “Esta época do ano é sempre muito complicada para

. nés. Geralmente, preparo a terra para plantar milho
produtor de Ielte e fazer silagem. Mas, neste inicio de ano, temos en-
frentado muitos dias seguidos de chuva, sem interva-

Cel.: (1 2) 9792-2629 los, e isso dificulta ainda mais a atividade. Fico atento
9718-4100 / 9744-3732 para que, quando a chuva parar, eu possa fazer o pre-

paro da terra com o devido cuidado.”

cevasroque@yahoo.com.br lvan Giovanelli

Fazenda Boa Vista
Cagapava

“Tenho, hoje, 70 vacas em lactagdo, que correspon-
dem a 1.400 litros de leite por dia. Para manter essa
producgdo, durante a entressafra, conto com quatro
hectares de cana, além do armazenamento de 140 to-
neladas de silo de cevada e 300 toneladas de silagem
de milho. Também fago sobressemeadura de aveia e
azevém, sobre o sistema rotacionado de Tifton.”

AMICIL

Tecnologia em
alimentagao animal

Aagy s

Igor Alfred Tschizik
Fazenda Itapeva
Paraibuna

aran @ g&

PRODUTOS VETERINARIOS

AMICIL S/A

INDUSTRIA, COMERCIO E IMPORTAGAD

Aqui vocé fala com

0 homem do campo.
Para anunciar nesta secao,
ligue para 2139-2225

cooperando:.

R. Ministro Hipélito, 600 - Bairro Cidade Aracilia
Cep 07250-010 - Guarulhos - 5P
Fone {(oi11) 6480-1077 — Fax: (0x11) 6450-3324
e-mail: amicil@uol com.br
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revendedor

Casa de Bolos, 0 sabor da familia

RECEM-INAUGURADA EM SAQ JOSE DOS CAMPOS, LOJA VALORIZA A TRADICAO E A SIMPLICIDADE DO BOLO CASEIRO

o chegar a Praca Candido Dias — . ey i I N |
Castejon, no Centro de Sdo José - ’ -
. . . F A"
dos Campos, é possivel sentir um . L __:} ﬁ
F 0 5 e A J

cheirinho que remete a familia, dogura e
S
ey

carinho. Sdo os bolos caseiros da Casa de
Bolos, que comeg¢am a ser preparados as
sete horas da manha.

Humberto Severo Miaci Junior é o dono
da loja, inaugurada ha pouco mais de um
més. “Conheci a franquia de Atibaia por in-
termédio da minha sogra. Tinhamos o de-
sejo de abrir um negdcio familiar no ramo
de alimentagdo e essa foi a oportunidade
perfeita”, conta.

Chocolate, fuba, mandioca, milho, laran-
ja, queijo, banana. A diversidade de sabo-
res é imensa. O cliente tem a disposi¢do 26
sabores de bolo, todos fresquinhos, sem
pré-fabricagdo, nem uso de conservantes.
“Nossa produgdo é diaria e todas as recei-
tas a base de leite sdo preparadas com leite
Cooper.” Isso porque, segundo Humberto,
a histéria dele com a Cooperativa de La-
ticinios de Sdo José dos Campos é antiga.
“Meu avo, Jorge Luiz Fernandes, ja apo-
sentado, foi funciondrio da Cooper durante
muitos anos. Minha familia é joseense e te-
mos um carinho muito grande pela cidade
e pela cooperativa, que sempre forneceu
leite e outros alimentos essenciais para a .
boa salde que tenho hoje”, diz. - o

A Casa de Bolos conta com quatro fun- . / w
cionarios: um atendimento, duas boleiras
— entre elas Gabriela, irmad de Humberto —,
e uma pessoa responsavel pela limpeza.
Todos os produtos sdo vendidos a pregos
acessiveis: 6, 9 e 14 reais. “Gragas a Deus,
estamos com boa aceitagdo. Ja vendemos
para algumas cafeterias e o pessoal da Coo-
per sempre faz encomendas.”

Na regidio central de Sdo José dos Campos, loja

oferece 26 opgdes de bolos caseiros

' Praca Candido Dias Castejon, 34 —
! Centro, Sdo José dos Campos.
'l Funcionamento: de segunda a sexta, das

7h as 19h. Aos sabados, das 8h as 14h.
Contato: (12) 3303-1490 /
www.casadebolos.com.br

Servigo: aceita cartGes de débito. Es-
tacionamento proprio. Entrega em
domicilio na regido central de Sdo
José dos Campos.

CHEGA DE MOFO, ALERGIA E IRRITACAO.
CONHECA A SUPERSAN

Possuimos tecnologia de ponta, capoz de eliminar o mau cheiro
e outras ameagas como acaros, fungos (mofo) e bactérias.

12 3937.1009 | www.supersan.com.br |

comercial.sjc@supersan.com.br

Super
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dia a dia |

Paises com alto consumo de leite

ganham mais

esquisadores do Gloucester Royal
Hospital, do Reino Unido, afirma-
ram gue os paises que consomem
muito leite tendem a ter mais prémios No-
bel. O estudo foi publicado no peridédico

China esta no fim da tabela, com o me-
nor numero de premiados em relagdo a
populagdo e também o menor consumo
per capita de leite registrado: cerca de
25 quilos por ano.

FEVEREIRO (22 QUINZENA)

Dia 16: José Carlos dos Santos; Eduardo
Mendes. Dia 18: Custédio Mendes Mota.
Dia 19: Cesar Fernandes; Fernando José
Miranda. Dia 20: Janiro Amante Alvarenga.
Dia 22: Lazaro Vitor Vilela dos Reis. Dia 23:
Antonio Otdvio de Faria. Dia 24: Hissachi
Takehara. Dia 27: Rogério Miguel.

MARGO (12 QUINZENA)
Dia 6: Igor Alfred Tschizik. Dia 9: José

cientifico Practical Neurology.

A explicagdo encontrada foi a presenca
da vitamina D no alimento. Ela pode estar
associada a melhora da cogni¢do, que tem
relagdo com processos mentais usados em
fungbes cerebrais como pensamento, per-
cepgdo, memodria, juizo, imaginacdo e lin-
guagem.

O estudo analisou o consumo per capi-
ta de leite em 22 paises. A Suécia tem o
maior niumero de premiados e é a nagao
gue consome a maior quantidade de lei-
te por pessoa, num total de 340 quilos
por ano. Em segundo lugar vem a Suiga,

com o consumo de 300 quilos por ano. A e Economia

PUBLICIDADE

Prémio Nobel, concedido anualmente a contribuigbes
para Medicina, Fisica, Quimica, Literatura, Paz

Francisco Nogueira Mello. Dia 12: lvan
i P Giovanelli. Dia 13: José Edvar Simdes Junior.

FEVEREIRO (22 QUINZENA)

Dia 18: Alexandre Correa Moraes. Dia 19:
Rossana Gisele de A Nogueira; Arialen
Fernandes Silva. Dia 24: Vinicius de Moraes.
Dia 25: Marcos Antonio da Silva; Anderson
Aparecido Fardim. Dia 28: Juvenal Portela.
Dia 29: Renato Pinto; Mauro Brito Teixeira.

MARGCO (12 QUINZENA)

Dia 4: Jeronn Fillip Padua Pinto. Dia 6: Aline
Aparecida da Silva Rocha. Dia 7: Luiz Marcos
Maia. Dia 8: Alisson Antonio G. Lopes. Dia 10:
Marcos de Souza Dias. Dia 11: Jodo Pedro da
Costa. Dia 14: Maria Helena Santos Melo.

USO VETERINARIO

rine

fopringmedcting

)
Pour-On para bovinos

Endo e Ectoparasiticida

Para o iratamenta e contrafe de vermes redondos gastriniesfinais
{incluindo Ostertagia ostertagl inibida), verme pulmanar, berne,
plolhos sugadores & mastigadores, dcaros da sama coridplica e
sarcoptica @ mosca-dos-chifres em gado de leile e de corle.

EFRE ) A AT B e
Eoed] Teb o iR TE AR

EPRINEX POUR-ON, O UNICO ANTIPARASITARIO
QUE NAO DEIXA RESIDUO NO LEITE

A Merial Satide Animal disponibiliza aos produtores de leite do Vale do
Paraiba o Eprinex Pour-On, primeiro antiparasitario que controla parasitos
internos e externos sem periodo de caréncia para o leite de vacas tratadas.

O Eprinex é indicado para o controle dos principais vermes gastrintesti-
nais e pulmonares, bernes, acaros das sarnas e piolhos, que possam afetar
os bovinos, além da mosca-dos-chifres.

Estudos realizados em vacas e novilhas leiteiras quando o Eprinex Pour-
-On foi aplicado logo ap6s o parto demonstraram beneficios significativos
na producdo de leite e nos indices reprodutivos dos animais tratados.

Eprinex é um produto Pour-On, de facil aplicagao, sem dor e menor es-
tresse para os animais. Uma caracteristica exclusiva do Eprinex Pour On
é a resisténcia da aplicagdo mesmo em condig¢des de chuvas, podendo
ser aplicado em animais com pélos molhados ou que sejam expostos a
umidade apéds o tratamento, sem comprometimento da eficdcia.

Condigdes extremas de temperatura também ndo comprometem a efica-
cia do tratamento, que pode ser aplicado em todos os animais da fazen-
da, como por exemplo: fémeas prenhes, touros, vacas em lactagdo e em
animais de qualquer idade.

“A grande margem de segurancga, a caréncia zero para o leite e também
para a carne fazem do Eprinex Pour On o produto ideal para o controle
de parasitos, inclusive para vacas em lactagao”.

l
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balde chei

Ranking do produtor

COOPERATIVA DE LATICINIOS DE SAO JOSE DOS CAMPOS Dezembro/2012

LEITE B LEITE RESFRIADO

LITROS/ LITROS/

10 Airton Marson Junior (Cagapava) 81.525 1° Carlos Kaniji Yoshida (Jacarei) 20.900
22 Augusto Marques de Magalhdes (Cagapava) 76.554 22 Mauro Andrade da Silva (S3o Sebastizo) 17.890
3¢ Benedito Vieira Pereira (S30 José dos Campos) 64.861 30 Ivo Bonassi Junior (Brasdpolis) 15.639
42 Hissachi Takehara (Jacarei) 45.926 42 Antonio de Paula Ferreira Neto (S0 José dos Campos) 14.418
52  Rodrigo Afonso Rossi (Cagapava) 42.475 52 Adriano Ribeiro de Oliveira (Redengdo da Serra) 13.992
62  Fazenda Itapeva Agropecuaria Ltda (Jacarei) 41.174 62  José Galvdo de Carvalho (S3o José dos Campos) 13.806
7° Igor Alfred Tschizik (Paraibuna) 36.185 70 Antonio da Silva (Cagapava) 13.737
82  Eduardo Mendes (Natividade da Serra) 32.501 82  José Benedito dos Santos (Paraibuna) 13.624
9° Tiago Indiani de Oliveira (Sdo José dos Campos) 30.689 9o Adilerso Fonseca de Miranda (Cacapava) 12.926
102 Alexandre Racz (Cagapava) 30.281 102  Geraldo José Peretta (Cagapava) 12.355
112 Mério Moreira (Sdo José dos Campos) 28.545 112 Jo3o Andrade Silva (Paraibuna) 11.997
122 Cia. Agricola Santa Eudéxia (Santa Branca) 26.087 122 |da Maria Monteiro Cerqueira (Monteiro Lobato) 11.506
132 Luiz Alberto Duarte Loureiro (Taubaté) 25.667 132  Maria Tereza Corra (S50 José dos Campos) 11.335
142 José Edvar Simdes (Jambeiro) 24.883 142 Alvimar Campos de Paula (Cagapava) 10.676
152  José Carlos Intrieri (Jambeiro) 23.038 152  Décio Fagundes Mascarenhas (S3o José dos Campos) 10.600
162  Janiro Amante Alvarenga (Cagapava) 21.799 162  Plauto José Ferreira Diniz (Cagapava) 10.215
172  Rogério Miguel (Santa Branca) 21.555 172  Reinaldo José Gerasi Cabral (Paraibuna) 9.441
182 José Albano dos Santos (Jambeiro) 21.340 182  Mauro Donizette Leite (Caraguatatuba) 9.058
192  Renato Traballi Veneziani (Sdo José dos Campos) 20.138 192  José Carlos Pereira da Silva (S0 José dos Campos)  8.819
202 Jandir Ferreira de Carvalho (S3o José dos Campos) 19.586 202  José Hernandes Pereira (S0 José dos Campos) 8.139
21°  César Fernandes (Igaratd) 18.934 212 Jogo das Merces Almeida (S30 José dos Campos) 7.855
222 Eugenio Deliberato Filho (Mogi das Cruzes) 18.127 222  Brasilina Barbara de Oliveira (Caraguatatuba) 7.848
232  Cicero de Toledo Piza Filho (Paraibuna) 18.106 232 Antonio Otavio de Faria (Natividade da Serra) 7.206
242 Adhemar José Galvéo César (Jambeiro) 18.012 24°  Waldomiro Veneziani de Oliveira (Monteiro Lobato) ~ 6.779
252 José Rubens Alves (Sdo José dos Campos) 16.561 252  Sebastido Rosa dos Santos (S30 José dos Campos)  6.364
262  Angel Guillem Moliner (Jacarei) 16.443 262  Giovani de Freitas Carvalho (Jacarei) 6.246
272 José Marcos Intrieri (Jambeiro) 16.285 272 Luiz Antonio Rodrigues Bastos (Jacarei) 6.060
282  Claudio Muller (Sdo José dos Campos) 16.065 282  Jorge de Paula Ribeiro (Jambeiro) 6.041
292  Antonio Carlos Nahime (Cagapava) 15.833 292  Riscala Benedito Neme (S&0 José dos Campos) 6.029
302  Celso Borsoi Berti (Cagapava) 15.568 302 José Carlos dos Santos (S50 José dos Campos) 5.670

MOUROES ALPINA. [ PAU PRA TODA OB
i Madeiras de Elll:ﬂlillttl com a garantia do tratamento em autoclave.

£ Mourdes, esticadores e
palanques para currais Madeira serrada sob encomenda

£ Esteios, linhas e caibros roligos
£ Postes para eletrificagio interna % AL PI NA

£ Pontaletes, lenha e nd de pinho

1}{'1
L il

e Ll
DURABILIDADE GARANTIDA Rod. dos Tamoios, 3524 V. S3o Bento - SJCampos (0xx12) 3923-5201
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Na VINAC o verao
é tempo de cano novo

Grupos de 60 meses

Veiculo Crédito Prestogio  Veiculo Credito Prestaciio
Hilux CD SR Diesel RS 112.820,00 RS 2,162 82 Polo Sedan 1.6 RS 47.440.00 RS 909,45 g
=
510 CD LT 2.8 Diesal RS 96.750,00 RS 1.854,75 Saveiro 1.6 RS 39.423.00 RS 755.76 g
5
L=
L200 Triton GLX Diesel RS 83.890,00 RS 1.725,15 Strada Trekking 1.4 CE RS 38.870,00 RS 745,16 .g
o
ajero TR4 AT RS 75.990,00 RS 1.456,77 Aglle Hatch 1.4 RS 37.020.00 RS 709,69 E
LY
o
Civic LXS-MT RS G4.821,00 RS 1.242 65 Fox 1.0 RS 30.840,00 RS 591,22 B
g
Cruze LT RS 64.550,00 RS 1.237 .46 Palio 1.0 RS 30.590,00 RS 586,43 -E
&
Corolla GLI R% §3.530.00 RS 1.217.90 Fiesta 1.0 Hatch RS 28.216.00 RS 540,91 g
E
]
EcoSport FSL 1.6 RS B1.500,00 R51.178,88 Uno Vivace 1.0 RS 27.730,00 R$ 531.60 .§_
W
(-]
Corolla XLI RS 60.200,00 RS 1.154,06 Celta 1.0LS RS 25.662,00 R$ 492,34 'Er
g
City LX-MT RS 57.390,00 RS 1.100,19 Gol 1.0 RS 25.603,00 R% 490,82 &
L=]
-
Fit LX-MT RS 52.690,00 RS 1.010,09 Ka1.0 RS 24.403,00 RS 467,82 _'9:
g
L8]

Punto Sporting 1.8 RS 45.750,00 RS 953,73 Uno Mille RS 22.478.,00 RS 430,91

Cinto de Seguranca salva vidas.

VINAC

consorcios

no R o, 441 - Jd, A

Tel Di-]{][) 770 7811 |




